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Uvodnik
Pred vami je zadnja, dvojna {tevilka letnika
2001. Ker ne pridemo z glasili na zeleno vejo,
se je uredni{ki odbor odlo~il, da bo drugo leto
izdal dve dvojni {tevilki glasila za leto 2002 in
eno {tevilko za leto 2003. S ~lanarino pa ve~
kot treh {tevilk letno ne zmoremo.

Ta {tevilka glasila je precej tematsko obarvana,
saj skoraj izklju~no obravnava prakti~no
uporabo kaktusov in so~nic. Epopeja o pejotlu
se nadaljuje; tokrat je govora o zdravilnih
u~inkih tega mitskega kaktusa. Tako se ta
~lanek tudi tematsko vklju~uje v revijo. 

Osrednji ~lanek govori o uporabi kaktusov v
prehrani ljudi in `ivali, nekaj zvemo tudi o tem,
kako se uporabljajo kaktusi za proizvodnjo
barvil. Mogo~e niste vedeli, tudi zelo dekora-
tivne lesne predmete dobimo iz kaktusov. 

Tequila, tradicionalna mehi{ka pija~a, je polna
mitov. Kako je nastala, kako se jo naredi, kaj s
~rvi in {e kaj, boste izvedeli v ~lanku o tequili.

Ker se bli`a najbolj nepriljubljen ~as za na{e
rastline, je v ~lanku opisana tudi ena od metod
ogrevanja rastlinjaka. Seveda ostanejo v glasilu
{e vse standardne rubrike. Strip je novoletno
obarvan, na{emu junaku pa bo Bo`i~ek prine-
sel nov kaktus, tako da opuncija ne bo
samevala na mizi.

Bli`a se konec leta in s tem tudi na{e tradi-
cionalno novoletno sre~anje. Le-to bo spet v
gostilni Keber v Dom`alah v petek 13.12.2002
ob 18.00 uri. Prijavite se lahko na naslov (ali
telefon) predsednika (na notranjem ovitku
glasila).

V septembru sem se udele`il letne konvencije
IG-Asclep, sekcije nem{kega dru{tva ljubitel-
jev kaktusov (DEG) v Nürnbergu in tradi-
cionalne prireditve nürnber{ke sekcije
nem{kega dru{tva "Kakteenbörse" - borze kak-
tusov, ki jo vsako leto obi{~e nekaj tiso~ ljudi.
Na borzi se je dalo kupit marsikaj, od redkih
kaktusov do pribora za delo z raslinami.

Drugo leto, drugi vikend v maju, planiramo 3
dnevni izlet na Azurno obalo z ogledom treh
botani~nih vrtov (Monaco, Nica) in nakup
rastlin v Ventimigliji v Italiji. Izlet se bo
izvedel, ~e bo zadostno {tevilo prijavljenih.
Program sledi v naslednjem glasilu.

Iztok Mulej
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V SLIKI IN BESEDI

Gymnocalycium eurypleurum F. RITTER EX PLESNIK

Paragvaj (Cerro Leon - Boqueron)

Dokaj zajetni G. eurypleurum je zanimiv zaradi
ploskih reber in {trle~ih ravnih bodic, med katerimi
po`ene na temenu drobno belo cvetje. Cvetne listi na
zunanji strani so svetlo ro`nato obarvani. Opisal ga je
Ritter leta 1979 v Kakteen in Südamerika, pred tem
pa leta 1972 F. Plesník v ~e{ki reviji Kaktusy (Brno).
Ime prihaja iz gr{kih besed eury - zelo, na {iroko;
pleuron - bok, rebro. Raste v paragvajskem Cerro
Leonu v provinci Boqueron. Prenese tudi nekaj
stopinj pod ni~lo in je tudi druga~e dokaj trpe`na vrs-
ta, ki je primerna tudi za za~etnika.

Zvone Rov{ek

Uebelmannia meninensis var. rubra BUINING &
BREDEROO
Mineas Gueras, Brazilija

Njega dni so bile te rastline uvr{~ene v rod Porodia,
pa se zanje nih~e ni zmenil. Ko pa je Buining leta
1967 uvedel rod Uebelmannia, so cene posko~ile vsaj
za desetkrat. Postale so iskane, med njimi pa je zara-
di muhavosti vendarle ostala redkost pri~ujo~a vrsta,
ki relevantnega imena {e nima, ker jo {e vedno imenu-
jejo po terenski {tevilki (Horst Uebelmann) HU 406.
V na{ih razmerah jo lahko gojimo le cepljeno, takrat
pa prav dobro raste in bogato cveti.

Jure Slatner

Echidnopsis lavraniana PLOWES

Etiopija (Dire Dawa, Ginir, Negelli)

Lavranosov echidnopsis raste na treh lokacijah v V in
JV Etiopiji na apnen~astih tleh na nadmorski vi{ini
1000-1500 m. Opisal ga je Plowes leta 1993 in ga
poimenoval po portugalskem botaniku J. Lavranosu.
Bruyns ga je uvrstil skupaj z zelo podobnim E. bavaz-
zanoi LAVRANOS in E. ciliata P.R.O. BALLY kot pod-
vrsto E. sharpei ssp. ciliata (P.R.O. BALLY) BRUYNS.

Osemroba stebla so plaze~a. Zrastejo do 25 cm
dol`ine in 1 cm debeline. Rde~i, `ametasti, centime-
ter {iroki cvetovi se pojavijo blizu rastnega vr{i~ka v
parih in se odprejo zapored. Korona je rumene barve
z rde~im robom in ima obliko peterokrake zvezde.

Razmno`ujemo ga s potaknjenci, ki se radi ukorenini-
jo in semeni, ki pa jih je te`ko dobiti. Kot ve~ina
sorodnikov ni pretirano zahteven za gojenje, za svoja
plaze~a stebla pa potrebuje precej prostora.

Iztok Mulej



Gymnocactus knuthianus (BOED.) BACKEB.
Sinonimi: Gymnocactus knuthianus (BOED.) BACKEB.,
Neolloydia knuthiana (BOED.) F.M. KNUTH IN BACKEB.
& F.M. KNUTH, Turbinicarpus knuthianus (BOED.)
V. JOHN & RIHA, Thelocactus knuthianus (BOED.)
MARSHALL, Neolloydia knuthiana (BOED.) F.M. KNUTH

Mehika (Cerritos - San Luis Potosi)

Bolj malo poznana rastlina je doma na gri~evjih Cer-
ritos v Mehi{ki provinci San Luis Potosi. Z gosto pre-
vleko belkastih {~etin sodi med najlep{e gimnokak-
tuse, vendar se zaradi te`avnega gojenja malokdo od-
lo~i za to prelepo rastlino. Ime je dobil po kaktusarju
Grafu M. Knuthu (1904-1970), ki je skupaj z Backe-
bergom izdelal leksikon kaktusov. Gojimo ga v
pe{~enem apnen~astem substratu, ki mora biti vso zi-
mo suh. Primerek na sliki je potomec pokojnih star{ev
iz Hrovatinove vrtnarije. 

Zvone Rov{ek

Echeveria nodulosa (BAKER) OTTO

Sinonimi: Cotyledon nodulosa BAKER, Cotyledon bi-
color HORT., Echeveria sturmiana POELLN., Echeve-
ria discolor L.DE SMET EX E. MORR. & V.POELLN.
Mehika (Oaxaca, Puebla)

Lepa drobna kolen~asta e{everija je doma v mehi{ki
Oaxaci in Puebli. Zraste v 30 centimetrov visok gr-
mi~ek, premer rozet pa je lahko tudi 12 cm. Ro`nato
rumenkasto beli cvetovi po`enejo na pribli`no 60 cm
dolgem cvetnem peclju. 

Gojenje je enostavno, zato je primerna tudi za za~et-
nike. Posajena naj bo v mo~no humusno-ilovnato prst,
zalita pa naj bo kar obilno. Tudi pozimi jo lahko
ob~asno malo navla`imo. Od pomladi do konca jeseni
jo lahko gojimo tudi na prostem, kjer dobi mo~no
rde~e obrobljene liste z lepim ~rtastim vzdol`nim
vzorcem.

Razmno`ujemo jo najla`je s stebelnimi ali listnimi
potaknjenci.

Zvone Rov{ek

Rebutia albipilosa F. RITTER

Sinonim: Aylostera albipilosa (F. RITTER) BACKEB.
Bolivija (Tarija, Narvaez)

Belobodi~asta rebucija je doma iz visokogorskih po-
dro~ij ju`ne Bolivije. Temnozeleno telo rastline je na
gosto prekrito z belimi, dolgimi, mehkimi bodicami.
Stranske bodice so dolge od 10 do 25 mm, osrednje
pa 20 do 40 mm. Areole so prav tako bele. Cvetje je
oran`no rde~e do rde~e barve in {iroko do 3 cm. Cvet-
na cev je zelo dolga in ozka, kar je zna~ilnost podro-
du Aylostera, tako da je dol`ina cvetov skoraj 5 cm.

Rastlino razmno`ujemo s semeni ali stebelnimi
potaknjenci. Ker je rastlina visokogorska, ne sme
imeti ne poleti in ne pozimi pretoplo. ^e bomo
upo{tevali osnovne pogoje za gojenje, nas bo vsako
spomlad razveseljevala s cvetjem, zelo lepa pa je tudi
brez njega.

Iztok Mulej
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Uporaba v medicini
Skorajda vse kar leze in gre ter rase, smo ljudje
`e uporabili v zdravstvene namene. ^e so v
srednjem veku uporabljali posu{ene pasje
kakce proti zobobolu, zakaj ne bi {e pejotla,
mogo~e ne ravno proti bole~inam v "{krbinah",
ampak za nekaj pa `e mora pomagati. Sam
sicer nisem poskusil, domnevam pa na osnovi
zdrave pameti, da ima pejotl najverjetneje tudi
bolj{i okus.

Ker ima pejotl status svete rastline, je seveda
njegova uporaba tem bolj u~inkovita. Indijanci
niso lo~ili med medicino in magijo, zato so
nekatere rastline imele zaradi svoje oblike,
rasti{~a ali religioznega pomena pomembno
mesto v obredih zdravljenja bolezni, ki po
prepri~anju Indijancev ne prizadenejo le telesa,
temve~ celotno osebo (vklju~ujo~ du{o).

Lokalni zdravilci v Peruju so pri zdravljenju
uporabljali Trichocereus pachanoi (San Pedro
kaktus) `e samo zaradi emeti~nih, torej bruhan-
je povzro~ajo~ih lastnosti. Z bruhanjem se telo
o~isti nadnaravnih ({kodljivih) elementov, ki
povzro~ajo bolezen, poleg tega pa ima ta kak-
tus {e halucinogene ali vsaj neke omamljajo~e
lastnosti.

In pejotl? Gotovo ne bo nikakr{no presene~en-
je dejstvo, da je pejotl najpomembnej{a
zdravilna rastlina med severnoameri{kimi Indi-
janci. Pravzaprav ne samo najpomembnej{a
rastlina, temve~ najpomembnej{e zdravilo nas-
ploh. Pri opisu religioznih obredov v tipiju smo
lahko zasledili zdravilne namene, pogosto v
kombinaciji z magijskimi.

Pejotlu ne moremo povsod re~i kar pejotl `e
zaradi "imid`a", tako kot aspirin ni povsod as-
pirin, ampak dobi dana{njemu ~asu primerna
misti~na imena v stilu Antiprehladina, Pro-
tistresina, Dobropo~utexa 2000, Bioblabla pa
{e par takih si lahko zamislimo. Pri razli~nih in-
dijanskih plemenih je pejotl dobil zelo razli~na
in po hokus-pokusu di{e~a imena, kot so: "bi-
isung" (pleme Delaware), "makan" (pleme Om-
aha), "o-jay-bee-kee" (pleme Shawnee), "azee"
(pleme Navajo),"naw-tai-no-nee" (pleme Kick-
apoo),…

Nekatera izmed teh imen v jeziku plemena
pomenijo isto kot zdravilo in eden izmed razlo-
gov za raz{irjenje u`ivanja pejotla so njemu
pripisane zdravilne lastnosti. Tekom ~asa so se
spletle {tevilne legende o ~ude`nih ozdravitvah
ne samo fizi~nih bolezni, marve~ tudi
psihi~nih. Ljudje v zadnjih stadijih te ali one
bolezni so po samo enemu zau`itju pejotla
~ude`no ozdraveli; {e ve~ - nikoli ve~ niso bili
bolni. 

Obstaja tudi zgodica o mo`u z imenom
Duhovnik-Ki-Hodi (Walking-priest). Ta naj bi
bil kockar, pijanec, kadilec in posebno pohoten
`enskar. A to seveda za prikaz ~ude`nih last-
nosti pejotla ni bilo dovolj. ^love{ka domi{ljija
je na enem kupu zbrala kar najslab{e (pri tem
lahko hudomu{no poudarim dejstvo, da je gov-
ora o duhovniku, ne pa duhovnici) in mu obesi-
la {e "plavi dodatek". Ne samo, da je bil karak-
terno nekaj najhuj{ega, {e hudo je zbolel in, joj
prejoj, misel na umor je nosil v srcu. Uganite,
kaj se je zgodilo, ko je namesto tobaka, viskija

Povest o dobrem pejotlu 6. del

The Good Old Peyote Story. Part 6.

Poleg tega, da je pejotl na{el uporabo v reli-
gioznih obredih, se je in se {e pogosto
uporablja v doma~em indijanskem zdravil-
stvu. Religija in medicina se tu pogosto
me{ata ali pa sta celo sinonimni, zato je ta
tematika obse`na in dokaj kompleksna.

Peyote has found its use in religious cere-
monies, however, it has been and still is wide-
ly used in Indian medicine. In fact, religion and
medicine are almost synonimous, which
makes this a comprehensive and fairly com-
plex topic.

Klju~ne besede:
pejotl, doma~e zdravilstvo, uradna medicina.

Keywords:
peyote, ethnobotany, medicine.

Bo{tjan Kalamar
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in seksa nekega dne pomalical pejotl? Razsvetl-
jenje, kaj pa drugega. Mo` je nato `ivel dobro,
po{teno in vzdr`no `ivljenje. Huda bolezen je
izginila, voda je zamenjala viski, molitev parti-
jo pokra, le dobre zamenjave za `ensko se
trenutno ne morem spomniti (mogo~e kar pe-
jotl sam, cofki dla~ic so dovolj dobra asociaci-
ja).

Takih zgodbic je toliko, da se najverjetneje {e
antropologom ni ljubilo zabele`iti vseh. Vse so
bolj ali manj slikovite in mojstrsko prilagojene
svojemu namenu. ^e je oseba po zau`itju pe-
jotla bruhala, je bila to kazen za njene grehe ali
pa znamenje odhoda zlih duhov.

Zanimiva razlika med severnoameri{kimi in
mehi{kimi Indijanci je namen u`ivanja pejotla.
Mehi{ki Indijanci ga u`ivajo {e preden zbolijo,
torej preventivno. Pejotl ustvari neke vrste pre-
grado, ki zaustavlja razno razne coprnije. Sev-
ernoameri{ki Indijanci pa ga uporabljajo kura-
tivno, torej potem, ko se je bolezen `e pojavila.
Ti imajo ve~jo vero v mo~ pejotla, saj so
prepri~ani, da lahko zle duhove iz`ene, ko so se
naselili v telesu. Nekateri so prepri~ani, da
lahko pejotl ozdravi malodane vsako bolezen,
od diabetesa in tuberkuloze pa do revmatizma
in plju~nice. 

A pejotl ne zdravi samo bolezni, u~inkovit je
tudi pri pikih ka~, vrezninah, odrgninah, ugriz-
ih razno raznih `ivali. Pejotl ne bi bil pejotl, ~e
ne bi pomagal {e pri zobobolu, ma~ku po kak-
tusarskem silvestrovanju, prehladih, gripi in
seveda pri najve~ji nadlogi ~love{tva, s katero
so kaznovani malce bolj posko~ni - spolnih
boleznih.

Tako je bilo z Indijanci in ko so tja prilomastili
bel~ki, seveda niso mogli prezreti te ~ude`ne
rastline. Dobrodu{ni evropsko izobra`eni
zdravniki so v zibelki demokracije (potem, ko
so s ~rnimi kozami prijazni o~etje naroda teme-
ljito zred~ili populacijo Indijancev) takoj po-
svojili pejotl, ga znanstveno ozna~ili, v hokus-
pokus vpletli nekaj latin{~ine in hip-hip-hip
stra{ni trik: imamo novo zdravilo.

Dr. S. F. Landry je leta 1889 pejotl hvalil kot
naju~inkovitej{i kardiotonik (sredstvo, ki spod-

buja delovanje oslabelega srca). V uglednih
medicinskih glasilih tistega ~asa je objavil tudi
recepturo, ki naj bi pomagala pri te`avah z di-
hali in je poleg pejotla vsebovala {e nekatere
druge rastlinske ekstrakte. Ko sem prebral re-
cepturo, sem se prijetno hahljal vsaj pol ure in
postalo mi je `al, da se nisem rodil 100 let prej.
Pri takih zdravilih bi cel bo`ji dan te`ko dihal
in modrel v li~ka, samo da bi konec dneva do-
bil prijetno dozo respiratornega po`ivila. Ta
vsekakor ~udovita kombinacija je poleg
teko~ega ekstrakta pejotla vsebovala {e teko~e
ekstrakte naprsteca (Digitalis sp.), vol~je
~e{nje (Atropa belladonna) in marihuane
(Cannabis sativa var. indica).

^e so vol~jo ~e{njo v srednjem veku uporabl-
jali v coprni{kih zvarkih in ma`ah za "letenje",
marihuano ali travico pa {e veselo uporabljajo
dandanes za nelegalno popravljanje razpolo-
`enja, si lahko samo mislimo, kake blagohotne
u~inke so vse te ro`ice imele v kombinaciji. Ni
nenavadno, da je dr. Landry poro~al, da so pa-
cienti po zau`itju omenjene kombinacije pri~eli
dihati la`je in globje, naslednje jutro pa je bilo
njihovo po~utje bolj{e kot kadarkoli v prej{njih
mesecih. Ja, bi si upal staviti, da bi se tudi jaz
po takem napitku po~util bolje. Ne bi me motile
volnate u{i na kaktusih, alge v akvariju in slab
spored na TV, edini problem bi bil, ~e bi vzel
malo preve~ koktejla veselja, saj bi mi verjetno
postalo vseeno celo za dihanje, kar pa ni najbolj
zdrav odnos do `ivljenja nasploh.

Dr. D. W. Prentiss in dr. Francis P. Morgan sta
leta 1895 in 1896 prav tako objavila iz~rpno
poro~ilo o terapevtski vrednosti pejotla pri
bla`enju ~revesnih kr~ev, astmati~nih napadov,
splo{ni nervozi, glavobolih razli~nega porekla,
deliriju, depresiji, nespe~nosti zaradi bole~in in
{e marsi~em. Na koncu poro~ila sta zdravnika
navedla doze, dozirne intervale in uporabne pe-
jotlove preparate, kot so tinktura, teko~i ek-
strakt in pejotl v prahu. Kar nekaj let so bili ti
pripravki na seznamu zdravil v Ameriki, leta
1920 pa so iz seznamov izginili.

Bo{tjan Kalamar
Koro{kega bataljona 5

SI – 1231 LJUBLJANA ^RNU^E
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Nenavadna bromelijevka - Puya mirabilis (MEZ) L.B. SMITH

The Miracolus Bromeliad - Puya mirabilis (MEZ) L.B. SMITH
Peter Jerin

Pri nas dokaj redka lon~nica spada v dru`ino
bromelijevk, ta {teje 46 rodov z okoli 1400
vrstami. Eden takih rodov je Puya, zelo znani pa
so {e tilandzia, vriezeja, kriptant, nidularij, ah-
meja, ananas in bilbergija. Verjetno ste med temi
imeni rodov prepoznali znane lon~nice, ki se
precej razlikujejo po gojitvenih metodah, med
njimi je tudi mnogo epifitov. Puje lahko
pri{tevamo med so~nice.
Vse te rastline so doma iz Ju`ne Amerike,
pradomovina pa so Andi. Edina izmed 1400 vrst,

ki je doma v Afriki, je
Pitcarinia feliciana.

Puje so torej doma v ar-
gentinskih in bolivijskih
(Cochabamba) Andih.
Temu primerno jih tudi
gojimo. Zemlja naj bo le
zmerno vla`na, me{ani-
ca pe{~ene, ilovnate in
humusne zemlje. Na
dnu lonca ali ~ebra naj
bo drena`a, da odve~na
voda lahko odte~e. V
toplem vremenu jo lah-
ko postavimo direktno
na de`, sicer pa zahteva
son~no in zra~no rasti-
{~e. Z rastlino moramo
ravnati previdno zaradi
ostrih kljukic na listih.
Priporo~am, da spodnje
liste sproti stri`emo s
{karjami, saj bo tako do-
bila rastlina lep{o obli-
ko. Njen cvet je pri nas
precej{nja redkost. Na
visokem cvetnem steblu
po`enejo cvetovi, ses-
tavljeni iz trilistnega zu-
nanjega perigona in tri-
listnega notranjega pe-
rigona in imajo po {est
pra{nikov. Cvetovi so po
zgradbi podobni lilije-

vim, barva cvetov pri ~ude`ni puji pa je dokaj
nenavadna - zelena.
Tudi ~e vam puje ne bodo cvetele, bodo s svojo
nenavadno obliko vzbujale pozornost. Odrasle
rastline zrastejo pri nas do 30 cm. Imajo obliko
grmi~ka. Rastlina je neolesenela in raste v
gostih rozetah, listi so koni~asti, robovi gosto
bodi~asti. Razmno`ujejo jo s semeni.

Peter Jerin
Mlake 9

SI – 1000 LJUBLJANA 

Slika 1: Puya mirabilis. (Foto Peter Jerin).
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Ve~ina ljubiteljev kaktusov nas te rastline
ob~uduje zaradi njihovega estetskega videza,
bodisi lepo oblikovanih in obarvanih cvetov,
bodic, zanimivih oblik inp. Vsak od nas zbiratel-
jev v teh rastlinah najde dolo~eno lepoto, ki jo
ceni in ga s ~asom lahko povsem zasvoji. Tako
kot lepa dekleta, se postavljajo te ro`e pu{~av in
nas venomer presene~ajo s svojimi posebnostmi.
Osebno opa`am, da so kaktusarji ljudje, ki ima-
jo radi posebnosti. Ponavadi so tudi sami tak{ni.
Za nas, ki `ivimo in zbiramo te rastline v
Sloveniji, dale~ stran od njihove domovine, so
kaktusi res nekaj posebnega - eksoti~nega. Kako
je pa z zbiratelji v Ameriki? Vedno sem se ~udil,
zakaj nekateri Ameri~ani te rastline sploh zbira-
jo, ko pa okoli njih vendar rastejo kaktusi kot
plevel. Res je, da je pestrost vrst omejena na ze-
lo velike povr{ine, ampak vseeno. To je
pribli`no tako, kot ~e bi Slovenci zbirali razli~ne
vrste plevela, jih sadili v rastlinjake in
ob~udovali. No, ~e bi bil plevel tako lep kot kak-
tusi, potem `e mogo~e. Vendar ne moremo
prezreti, da je mo`no kaktuse uporabiti {e za vse
kaj drugega kot le za okras. Tam, kjer kaktusi
rastejo prosto v naravi, jih sadijo v vrtove za

okras, zelo u~inkovite pa so seveda tudi `ive
meje, ki predstavljajo skoraj neprehodne ovire
tako za ljudi kot `ivali. Uporabljajo jih lahko tu-
di za hrano ljudi, `ivali, kot vir zelo dekora-
tivnega lesa, za proizvodnjo barvil, kot vir vode
v sili in seveda kot starodavni dodatek v reli-
gioznih obredih. Zelo pomembna je {e uporaba
v zdravilstvu, saj je znano, da rastline ekstrem-
nih rastnih pogojev sintetizirajo ve~je koli~ine
sekundarnih metabolitov, ki za rastlino pomeni-
jo la`je pre`ivetje, za ljudi pa pomemben vir
spojin z razli~nim delovanjem pri laj{anju
bolezni. 

Telo kaktusov je pravi rezervoar vode. Odrasle
rastline lahko povsem brez vode zdr`ijo tudi ve~
let. Za razliko od so~nih poganjkov so korenine
kaktusov nesukulentne. Korenine so ponavadi
precej plitve, ob su{i postanejo rigidne, plutaste,
s ~emer se prepre~i prevelika izguba vode iz
rastlin v suha tla (Mizrahi et al., 1997). Kaktusi
vsebujejo tudi veliko sluzi. Njihova polisaharid-
na sestava in ugodne biofizi~ne lastnosti so jim
odprle pot v kozmeti~no in prehransko industri-
jo, ki neprestano i{~e nove vire tak{nih spojin.
Medicinski u~inki u`ivanja vseh delov rastlin so

Uporaba kaktusov - dekorativne in uporabne rastline
The Use of Cacti - Decorative and Useful Plants

^eprav poznamo kaktuse predvsem kot okrasne
rastline in jih s tem namenom ve~inoma tudi go-
jimo, je mogo~e te rastline uporabiti tudi za
druge namene. Mno`i~no gojenje kaktusov je
zanimivo na podro~jih, kjer je gojenje kulturnih
rastlin ote`ko~eno ali povsem nemogo~e, saj so
dobro prilagojeni ekstremnim rastnim razmer-
am. Uporaba plodov in vegetativnih delov kak-
tusov za hrano ljudi, kot vir vode v sili, krmo
`ivali, za proizvodnjo barvil, kot dodatek v reli-
gioznih ritualih in dekorativni les, so samo
nekatere od potencialnih mo`nosti. Kaktusi sodi-
jo med CAM rastline. ^eprav je zna~ilnost CAM
rastlin tudi relativno po~asna rast, temu ni vedno
tako. Dolo~ene vrste rastlin iz rodu Opuntia
dosegajo v te`kih pogojih rasti z malo padavina-
mi zelo visoke pridelke. Eksoti~ni izdelki in
sade`i lahko predstavljajo tudi zanimivo alterna-
tivo na trgu in pokrijejo {e neizkori{~ene tr`ne
ni{e.

Though cacti are considered as decorative
plants and we grow them mainly for this reason,
they may be used for other purposes. Mass cul-
tivation of cacti is advantageous in areas where
growing other plants is too difficult or even not
possible, as they are well adapted to extreme
growing conditions. Fruits and vegetative parts
can be used for human nutrition or animal fod-
der, as an alternative source of water in urgent
situations, and as religious ritual objects, woody
parts can be used for decoration, in production
of colorants, etc. Cacti belong to the CAM fami-
ly of plants. Alhough relatively slow growth is the
main characteristics of CAM plants, this is not
always the case with cacti. Some varieties of
Opuntia have very high yield in harsh growing
conditions with little precipitation. Exotic prod-
ucts from cacti can be an interesting alternative
to other fruit products and may fill the open mar-
ket niches.

Klju~ne besede:
Uporaba kaktusov, kaktusi kot hrana, etno-
botanika, `ivilska barvila.

Keywords:
Use of cacti, cacti as food, etnobotany, food
grade dyes.

Marjan Donko
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lahko zelo ob{irni, zato jih ne bom podrobneje
opisoval. Jasno je, da so bili kaktusi `e stoletja
vklju~eni v tradicionalno medicino in da bo tako
najverjetneje tudi ostalo. 

@e v 16. stoletju so kaktuse skupaj z drugimi
kulturnimi rastlinami iz Amerike prenesli na po-
dro~ja Sredozemlja, kjer so za~eli zelo uspe{no
rasti, tako da so mnogi menili, da so to avtohtone
rastline Sredozemlja. Vnos novih rastlinskih vrst
na podro~ja, kjer te naravno ne rastejo, je lahko
dvorezen me~. Tega so se dobro zavedli Avstral-
ci, ko so v za~etku 19. stoletja naselili rastline iz
rodu Opuntia (v nadaljevanju opuncije) na zelo
omejenem podro~ju. Te so se zaradi ugodnih
razmer zelo hitro razmno`ile in kmalu postale
nadle`en plevel, ki se je nezadr`no {iril. Sprva
so rastline O. stricta naselili z namenom tvorbe
neprehodnih `ivih mej za za{~ito vinogradov.
Ker so se rastline neverjetno raz{irile, in je bilo
njihovo nadaljnje {irjenje skoraj nemogo~e ob-
vladovati, so se odlo~ili za pristop z uporabo
naravnih {kodljivcev. Na obmo~ja so naselili
`u`elke Cactoblastis cactorum iz Argentine, ki
so uspe{no zdesetkale populacijo (Anderson,
2001). Podobne probleme so imeli tudi v do-
lo~enih predelih Afrike. Z vnosom kaktusov na
obmo~ja, kjer ti naravno ne rastejo, lahko nared-
imo precej {kode, saj se skupaj s temi rastlinami
pogosto prenesejo tudi razni {kodljivci, ki se
lahko na novih obmo~jih zaradi pomanjkanja
naravnih sovra`nikov ali zaradi ugodnih kli-
matskih razmer razbohotijo in adaptirajo {e na
druge rastline. 

V Mehiki, kjer raste na relativno majhnih
povr{inah zelo veliko razli~nih vrst kaktusov, so
zelo pestri tudi na~ini njihove uporabe. Nare-
jenih je veliko {tevilo raziskav, ki pa so `al os-
tale napisane le v mati~nem jeziku in so zato os-
tale {ir{i javnosti nepoznane. V nadaljevanju je
opisanih nekaj potencialnih mo`nosti uporabe
kaktusov: 

1. Hrana ljudi
2. Vir vode v sili
3. Krma `ivali
4. Proizvodnja barvil
5. Dodatek pri religioznih ritualih
6. Dekorativni les
7. Ostala uporaba

1. Hrana ljudi
1.1 Plodovi
V mnogih predelih Amerike in Mehike kaktusi
{e vedno pomenijo zelo pomemben vir hrane.
Plodovi kaktusov so v dolo~enih mesecih celo
pomembnej{e sadje kot jabolka. Najpogosteje
uporabljajo plodove opuncij, ki jih imenujejo tu-
di "prickly pears" (ali v direktnem prevodu bo-
di~aste hru{ke), plodove stebri~arjev ter plodove
epifitnih kaktusov. 

1.1.1 Opuncije
V Mehiki in podro~jih v Ameriki v bli`ini
mehi{ke meje so ti plodovi, ki jih imenujejo tu-
di "tuna", najpogostej{e blago na tr`nicah. Poz-
najo precej ve~ kultivarjev opuncij kot jabolk.
Novi kultivarji se pogosto pojavljajo tako hitro,
da jih sploh ne standardizirajo. Temu v prid je
tudi relativno enostavno vegetativno razmno`e-
vanje kri`ancev. Plodovi, ki se pojavljajo na
tr`nicah, so najrazli~nej{ih oblik, barv (rumena,
oran`na, rde~a), okusov in velikosti. Dolo~eni
kultivarji so `e skoraj povsem brez neza`elenih
glohid. Uporabljajo jih kot sve`e sadje ali pa iz
njih pripravljajo najrazli~nej{e jedi. Dolo~ene
vrste kuhajo, vlagajo, su{ijo na soncu kot fige
inp. Iz olupljenih plodov odstranijo semena,
dobljen sok evaporirajo1 do `elene vsebnosti
suhe snovi, da se sprime ali pa iz njega izdelajo
ti. "queso", ki je izdelek podoben siru in ga
lahko hranijo tudi dalj ~asa. "Miel de tuna" je
izdelek, ki ga pridobijo iz olupljenih plodov, ki
jim odstranijo seme in po~asi kuhajo, da dobijo
gost sirup. Sirup nato na poseben na~in med
me{anjem ohladijo. Ta postopoma kristalizira in
ima zelo prijetno aromo, podobno javorjevemu
sirupu (Benson, 1983). Iz plodov pridobivajo tu-
di alkoholno pija~o imenovano "colonche" in
proizvajajo sladoled. Semena, ki so stranski pro-
dukt predelave, je mogo~e naknadno izkoristiti
za proizvodnjo jedilnega olja. 

Plodov so {e posebej veseli revni. Jedo jih sve`e
v ~asu sezone ali pa jih predelane shranijo za
te`ke ~ase. Posebej hranljivi ti plodovi niso, saj
vsebujejo velik dele` vode, nekaj sladkorjev, vi-
taminov in mineralov. Plodove pogosto nabirajo
tako, da jih vertikalno zare`ejo z ostrim rezilom,
s prsti razklenejo lupino ter iztrgajo mesnato

1 s segrevanjem odstraniti dolo~eno koli~ino vode, izpariti
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sredico. Velik problem namre~ lahko povzro~ijo
glohide, ki se zapi~ijo v nabiral~eve prste ali
pome{ajo z mesom. Zanimivo je, da so opuncije
zelo rodne. Vsebnost precej velikih semen v
plodovih je v~asih mote~a, zato `e obstajajo
poskusi z uporabo giberelinov, s katerimi so us-
peli pridelati plodove skoraj brez semen, vendar
je prakti~na uporabnost {e vedno vpra{ljiva. Ker
predstavljajo plodovi opuncij predvsem sezon-
sko sadje in je od njihovega pojavljanja na trgu
precej odvisna tudi cena, se z gojenjem razli~nih
hibridov na razli~nih rasti{~ih posku{a to zao-
biti. Zanimiva je tehnika imenovana "scozzo-
latura", ki se je `e pred 100 leti pojavila v Itali-
ji. Pri tej tehniki fizi~no odstranijo prve cvetne
popke. Tako je rastlina prisiljena v produkcijo
sekundarnih in terciarnih cvetov, s ~imer se
dose`e zamik v dozorevanju. Na ta na~in in tudi
z regulacijo gnojenja je mogo~e pridelati
plodove tudi izven glavne sezone, ki vsebujejo
manj semen in so kvalitetnej{i, s ~imer se na tr-
gu dose`e ugodnej{a cena, ki lahko variira celo
za faktor 7 med najni`jo in najvi{jo. 

1.1.2 Stebri~arji
Plodove razli~nih stebri~arjev pogosto imenuje-
jo tudi "pitaya" ali v~asih "pitahaya". Zaradi ve-
likega {tevila razli~nih kombinacij je primer-
nej{a od trivialnih uporaba latinskih imen rast-
lin, s katerih plodovi izhajajo. Pomembni so plo-
dovi rastlin Stenocereus (S. queretaroensis, S.
thurberi, S. gummosus), ki jih podobno kot
opuncije razmno`ujejo predvsem vegetativno.
Njihova glavna pomanjkljivost je zelo kratka
uporabnost po obiranju, zato bi bilo nujno
izpopolniti tudi poobiralno fiziologijo in
tehnologije skladi{~enja. Plodovi rastlin
"saguaro" (Carnegeia gigantea) so zelo pomem-
ben vir hrane Indijancev Papago, ki jih nabirajo
z mo~nimi koli, ki imajo na koncu kavelj, s ka-
terim odtrgajo plodove z visokih vej. Plodove
lovijo v mre`e ali ko{are, da prepre~ijo
po{kodbe, ki bi jih plod utrpel, ~e bi z velike
vi{ine padel na tla. Areole z bodicami enostavno
postrgajo, lupino nekoliko zare`ejo ter obrnejo
tako, da pridejo do so~nega mesa. Meso pojedo
skupaj s semeni, ki so drobna in ne motijo toliko
kot semena opuncij. Zanimivo je, da meso delu-
je zelo osve`ilno, tudi ~e ga zau`ijemo oz.
naberemo v vro~ini (Benson, 1983). Seveda so
u`itni plodovi tudi drugih vrst stebri~arjev.

U`ivajo jih zelo podobno kot plodove opuncij.
Mednje sodijo predvsem Myrtillocactus
geometrizans z drobnimi okusnimi plodovi,
Pachycereus pecten-aboriginum in P. pringlei.
Plodove rastlin "saguaro" uporabljajo za izdela-
vo marmelad, seme v~asih lo~ijo od mesnate
sredice in ga uporabljajo za krmo koko{i. Iz
sladkega mesa pridobivajo tudi posebno vino, ki
je pomembno pri obredu klicanja de`ja. Vino
pridobljeno na ta na~in vsebuje malo alkohola,
vendar ga med obredom zau`ijejo v zelo velikih
koli~inah, kar v kon~ni fazi izzove bruhanje. To
povezujejo z potrebnim o~i{~enjem pred
pri~etkom de`evja. Plodove rastlin Myrtillocac-
tus geometrizans imenujejo tudi "garambullo".
Plodovi so vijoli~aste barve in velikosti grozd-
nih jagod. Meso je precej kislega okusa. Plodove
u`ivajo sve`e ali pa jih su{ijo na soncu, da dobi-
jo rozinam podoben izdelek. Zelo okusni so tudi
plodovi rastlin Echinocereus fendleri in E. en-
gelmannii. Okus plodov naj bi bil podoben jago-
di in vaniliji (Anderson, 2001). 

1.1.3 Epifitni kaktusi
Za prehrano so zelo zanimivi tudi plodovi epi-
fitnih kaktusov. Veliko predstavnikov izhaja iz
gozdnih predelov severne, centralne Amerike in
Mehike in ima zna~ilno plezajo~o rast. Pomem-
bni so predvsem predstavniki rodov Hylocereus
in Selenicereus (predvsem S. megalanthus). Zre-
li plodovi so zelo `ivih barv in atraktivnih oblik.
Rastline zahtevajo nekoliko bolj sen~no lego,
malo ve~ vlage in za{~ito pred pozebo. Potrebno
sen~nost dose`ejo pridelovalci tako, da sadijo
epifitne kaktuse v gozdove pod drevesa, katerih
kro{nje po potrebi red~ijo. Najbolj razvita
proizvodnja plodov epifitnih kaktusov je v Viet-
namu in okoli{kih dr`avah. 
1.1.4 Plodovi rastlin iz rodu Ferocactus
Plodove teh rastlin, predvsem vrste F. histix, pro-
dajajo na tr`nicah v razli~nih predelih Mehike
pod naslednjimi imeni: "borrachitos, little drunk
men, tuna de biznaga". Iz plodov pripravljajo
brezalkoholno pija~o imenovano "agua de biz-
naga" ali pa sok prefermentirajo v alkoholno pi-
ja~o. Odrasle cvetne popke imenovane "cabuch-
es" tudi uporabljajo za prehrano. Ponavadi jih je-
do kuhane ali ocvrte skupaj s chili papriko.
Podobno u`ivajo tudi popke rastlin F. haemata-
canthus. (Anderson, 2001). 
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1.1.5 Alternativne kulture
Na su{nih podro~jih, kjer je pridelovanje ra-
zli~nih kultur precej omejeno, so postali kak-
tusi zelo pomembna alternativna kultura, saj za
razliko od ve~ine drugih kulturnih rastlin bolje
prena{ajo ekstremne rastne pogoje. Tako je
mogo~e pridelovati plodove kaktusov (ek-
soti~no sadje) tudi na obmo~jih, ki so bila do
tedaj prakti~no povsem neizkori{~ena. Velik
korak v tej smeri so naredile dr`ave severne
Afrike in Izrael, ki imajo projekte introdukcije
odpornih rastlin z namenom pokrivanja tr`nih
ni{. Med kaktusi, ki so se uspe{no prilagodili
rasti v su{nih predelih Izraela sodita:

a. Hylocereus undatus. ^eprav rastlina izhaja
iz bolj vla`nih podro~ij Mehike, centralne in
severne Amerike, jo uspe{no gojijo tudi na
podro~jih z manj vode. Zaradi pogoste pod-
vr`enosti vodnemu stresu se tak{ne rastline
tudi morfolo{ko precej lo~ijo od tistih, ki
rastejo na bolj vla`nih obmo~jih. To je v do-
lo~enih primerih celo prednost, saj kompak-
tna rast ne zahteva toliko vode in hkrati
opore. Plodovi, imenovani tudi rajski oz.
zmajev sade`, so veliki, rde~e obarvani, z
izrazitim eksoti~nim okusom. Plodovi so tu-
di brez neza`elenih bodic in dokaj obstojni.
Profesor Yossi Mizrachi in njegovi sodelavci
so uspeli vzgojiti `e preko 1.000 razli~nih

hibridov. Nekateri med njimi mo~no pre-
segajo kvalitete divjih predstavnikov. Evrop-
sko tr`i{~e je s to vrsto plodov {e precej
slabo zalo`eno, zato je razvoj v tej smeri ze-
lo smiseln.

b. Cereus peruvianus. Plodovi, imenovani tudi
kaktusova jabolka, so zelo obetajo~i. Rast-
line so izredno trpe`ne in prenesejo zelo vi-
soke temperature in mo~no sonce. ^eprav
ve~ina CAM rastlin zaradi svojega metabo-
lizma relativno po~asi raste, obstajajo tudi
izjeme. Mednje sodijo poleg dolo~enih ste-
bri~arjev {e agave in ananasovke. Rastline
Cereus peruvianus so zelo rodne, tako da na
eni rastlini lahko pridelamo 60-80 kg plo-
dov. Plod je gladek, brez bodic. Barva
plodov variira od rumene do rde~e, belkasta
sredica je kiselkasto sladkega okusa.
Vpra{anje, ki se na tem mestu zastavlja, je
~e lahko plodovi kaktusov uspe{no tekmuje-
jo z drugimi, `e uveljavljenimi sade`i.
Odgovor je najverjetneje da. Za redko,
atraktivno sadje so kupci pogosto pripravl-
jeni pla~ati tudi primerno ceno. Tipi~en
primer je bil pojav kivija iz Nove Zelandije
na tr`i{~u. Plodovi so bili precej eksoti~ni in
nepoznani. Podoben fenomen bi lahko
pri~akovali tudi pri plodovih kaktusov
(Charny, 1998).

Slika 2: Zrel plod rastline Eriocereus bonplandii, atraktivno eksoti~no sadje. (Foto M. Donko).
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1.2 Vegetativni deli
1.2.1 Opuncije
Vegetativni deli opuncij se lahko prav tako upo-
rabljajo za prehrano. So zelo zanimiv nadomes-
tek za zelenjavo. Mladim poganjkom odstranijo
bodice, jih skuhajo v vro~i vodi, ki jo ve~krat
menjajo ali pa ocvrejo na maslu, podobno kot
jaj~evce. Zelo zanimiva je uporaba listov rastlin
Opuntia subulata, ki jih kuhajo podobno kot pri
nas stro~ji fi`ol. 

Mlade poganjke opuncij (predvsem Opuntia fi-
cus-indica), ki so na mehi{kih tr`nicah zelo
pogostno blago, imenujejo tudi "nopalito".
Mlade poganjke nare`ejo na rezine ali kocke in
jih uporabljajo kot dodatek mesnim jedem ali za
solate. Iz poganjkov je mogo~e pripraviti tudi
zelo okusne jabol~nim zavitkom podobne jedi,
saj vsebujejo precej jabol~ne kisline, ki jim daje
zna~ilen okus. Poganjki vsebujejo precej vita-

minov, predvsem A in C. Redno
u`ivanje poganjkov lahko la`jim
sladkornim bolnikom, ki {e niso
odvisni od inzulina, zni`a koncen-
tracijo krvnega sladkorja. Za sre-
di{~e pridelave poganjkov se smatra
Milpa Alta, kjer pridelujejo na ve~
kot 5.000 ha najkvalitetnej{e "nopa-
lite". Poleg O. ficus-indica se za
proizvodnjo mladih poganjkov pred-
vsem v ju`ni Kaliforniji in Teksasu
uporablja tudi Nopalea cochenillif-
era. Te prodajajo pod trgovskim
imenom "cactus leaves" (listi kak-
tusov), ~eprav gre v resnici za stebla.
Poganjki so po obiranju obstojni le
nekaj tednov. Ker gre za poganjke
CAM rastlin, pri katerih vsebnost
organskih kislin mo~no variira, je
potrebno poganjke porezati pravo-
~asno. Zjutraj porezani poganjki so
zelo kisli, medtem ko imajo zve~er
porezani poganjki le {e 10-20 % ju-
tranje kislosti. Po obiranju vsebnost
kislin pada. Kot zelo okusno zelen-
javo uporabljajo tudi osnove cvetnih
popkov, vendar je pred uporabo
potrebno odstraniti glohide. Poten-
cialno zanimivi so {e poganjki
rastlin Acanthocereus tetragonus in

Pereskia grandiflora, katerih mlade poganjke
kuhajo kot zelenjavo v Vietnamu. 

Precej vegetativnih delov opuncij se tudi pre-
dela. Zelo zanimivo je vlaganje v kis v obliki
trakov, ali pa me{anje v razli~ne solate. Pomen
tak{ne predelave je predvsem v tem, da na ta
na~in du{ijo sezonska nihanja. Na `alost pa so
potrebe predelovalne industrije prevelike, zato
v~asih izkori{~ajo tudi divje rastline. 
1.2.2 Rastline iz rodov Ferocactus in

Echinocactus
Te vrste imajo zelo masivna telesa ter mehko
meso, iz katerih izdelujejo nekak{no sladico,
podobno kandiranemu sadju. Rezine ali na
trakove narezano meso kuhajo v vodi, ki jo
ve~krat zamenjajo. S tem postopkom odstranijo
sluzi. Kuhanemu mesu nato dodajo sladkor,
barvila in arome (Benson, 1983). 

Slika 3: U`itni listi rastlin O. subulata so lahko okusna
zamenjava obi~ajne zelenjave. (Foto Z. Rov{ek)
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2. Vir vode v sili
Veliki globularni kaktusi iz rodov Ferocactus in
Echinocactus so pogosto pomenili zadnjo
re{itev za popotnike po pu{~avah, ki bi sicer um-
rli od `eje. ^e odre`ejo vrh in potol~ejo po
sredici, da zdrobijo meso, se pojavi sok.
Koli~ina in aroma soka je precej odvisna od
vrste, od pogostosti padavin in tudi od tega, kdaj
tekom dneva je bil iztisnjen. Ker so kaktusi
CAM rastline, je zanje zna~ilno variiranje vseb-
nosti organskih kislin tekom dneva. Sok res
lahko re{i `ivljenja, vendar je pogosto neokusen.
[e najbolj{i je menda sok vrste Ferocactus
acanthodes var. lecontei, ki deluje osve`ilno tu-
di v su{nem obdobju. Sok rastlin "saguaro"
(Carnegeia gigantea) ima zelo neprijeten okus.
Natan~ne biokemi~ne analize sokov razli~nih
vrst, ki jih je na `alost {e premalo, so zelo
pomembne, saj so dolo~ene vrste lahko tudi
strupene. 

3. Krma `ivali
Kaktusi so pomemben vir vode in hranil za je-
lene in druge divje `ivali. Za krmo `ivali so
uporabljali celo rastline iz rodu Ferocactus,
posebej v dolgih su{nih obdobjih v spodnji Kali-
forniji (Baja). Po odstranitvi bodic je ostalo
so~no meso, ki so ga krmili `ivalim. Zaradi tega
so mo~no zreducirali njihovo populacijo in
ponekod celo ogrozili njihov obstanek. 

Bolj primerne za krmljenje so vrste opuncij, ki
jim pred krmljenjem ponavadi po`gejo bodice.
Ve~ina `ivali se ne loti rastlin Opuntia bigelovii,
vendar ko jih enkrat poskusijo, se jim le ste`ka
uprejo. Ne jedo jih samo zato ker so la~ne, am-
pak so jim preprosto v{e~. Izgleda, da jih ostre
bodice ne motijo preve~. Bodice, ki se zapi~ijo v
ko`o, se s~asoma odstranijo z gnojenjem, tiste,
ki pa jih `ival pogoltne, se tako dobro zdrobijo
`e med `ve~enjem, da jih prebavni sokovi enos-
tavno naredijo ne{kodljive (Benson, 1983). 

^eprav poznamo precej hibridov brez bodic, se
jih manj sadi predvsem zaradi njihove ve~je
ob~utljivosti na su{o. V nasprotju z opisanim
primerom se `ivali ponavadi ne lotijo bodi~astih
poganjkov, ~e jih predhodno ne po`gejo. Na ta
na~in lahko po potrebi kontrolirajo njihovo
konzumacijo. Po prehranski vrednosti izra`eni

na suho snov, so poganjki opuncij podobni ko-
ruzni sila`i (Mizrahi et al., 1997). 

3.1 Alternativne kulture
Podobno, kot se pridelujejo dolo~eni kaktusi kot
sadje ali zelenjava, je mogo~e pridelovati tudi
rastline kaktusov na neizkori{~enih obmo~jih z
namenom produkcije zelene mase, ki jo upora-
bljajo za krmo `ivali. Zaradi nenehnega
nara{~anja {tevila prebivalcev je potrebno zago-
toviti tudi alternativne vire hrane za vzdr`evanje
dolo~enega {tevila `ivali. Kaktuse pogosto
imenujemo tudi kamele rastlinskega sveta. Nji-
hove prednosti pred ostalimi rastlinami obsegajo
predvsem: 

P njihovo razprostranjenost,

P visoka produkcija biomase (20-120
ton/ha/leto pri povpre~no 150-400 mm pa-
davin),

P visoka hranilna vrednost,

P visoka u~inkovitost izrabe vode,

P sposobnost rasti v neugodnih `ivljenjskih
pogojih (pogosto so te rastline odporne na
su{o in celo pove~ano koncentracijo soli v
tleh). 

Zelo zanimiv je primer uporabe rastlin Opuntia
ficus-indica var. inermis kot krme. Za krmo se
pridelujejo predvsem hibridi povsem brez bodic.
Prehranska vrednost je v direktni korelaciji s
starostjo poganjkov. Vsebnost beljakovin, ki je
`e tako precej nizka, se s staranjem {e zni`a,
mo~no pa se pove~a vsebnost surovih vlaknin.
Mladi poganjki opuncij so zelo dobro pre-
bavljivi. Ovce lahko izkori{~ajo kar 60-65 %
hranil, izra`enih na suho snov. Ponavadi `ivali ne
krmijo samo s poganjki, ampak so ti le dodatek
k krmi. Ker vsebujejo malo beljakovin in veliko
topnih ogljikovih hidratov, jih kombinirajo z
drugo krmo bogato z beljakovinami. Visoka
vsebnost vode (cca 90 %) je zelo za`elena, saj se
s krmljenjem zmanj{ajo potrebe po dodatnem
napajanju, kar v su{nih predelih predstavlja pre-
cej zahtevno in drago opravilo. ^e `ivali zau`ije-
jo dovolj poganjkov, lahko napajanje celo
opustijo (Nefzaoui et al., 1993). Vsebnost vode
v tkivu lahko v obdobjih su{e pade na 60 %. S
koncentriranjem sokov se pove~a tudi tolerant-
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nost za nizke temperature. Velika rodnost do-
lo~enih hibridov je ponavadi v obratnem so-
razmerju z odpornostjo na nizke temperature.
Tako dolo~eni zimotrdni hibridi, ki bi bili
primerni za gojenje na razli~nih geografskih
legah, {e vedno ne dosegajo tako visokih
pridelkov na povr{ino in jih bo potrebno z `laht-
njiteljskimi prijemi izbolj{ati (Mizrahi et al.,
1997). 

4. Proizvodnja barvil
V ~asu pred Kolumbom je bilo rde~e barvilo pri-
dobljeno iz `u`elk Dactylopius coccus COSTA na
opuncijah za Azteke zelo velikega pomena, saj
so z njim barvali obla~ila vladarjev. Vladarji so
pogosto zahtevali od svojih podlo`nikov
nabrane `u`elke v ko{arah. Samice `u`elk nam-
re~ proizvajajo rde~e barvilo in so precej ve~je
od samcev. Samci so svetlo rde~i, majhni in
predstavljajo le 0,5 % populacije. Ponavadi tudi
`ivijo kraj{i ~as kot samice. @u`elke rde~e
barvilo proizvajajo z namenom, da se z njim
branijo (svarijo) pred predatorskimi mravljami.
V de`evnih obdobjih so `u`elke shranili skupaj
z rastlinami na suho. V obdobju su{e jim je
potem to slu`ilo kot nekak{en inokulum2 za
hitrej{e namno`evanje populacije. ^eprav so tu-
di samice velike le 1-2 mm, jih na rastlini zelo
hitro opazimo zaradi bomba`u podobnega mate-
riala, ki ga nalagajo okoli sebe. Za proizvodnjo
1 kg posu{enega materiala `u`elk je potrebno
zbrati kar pribli`ni 140.000 samic. Ker Evropa
ni imela zadovoljivega vira rde~e barve za ra-
zli~ne potrebe, je bila za {panske osvajalce {e
posebej zanimiva. Kmalu so pri~eli `u`elke go-
jiti tudi na planta`ah v toplih in suhih predelih
novega sveta. Kasneje so jih prenesli {e na po-
dro~ja Sredozemlja in Kanarskih otokov.
Potrebe po rde~em barvilu so se precej
zmanj{ale ob odkritju sinteti~nih barvil, vendar
se {e danes zelo veliko uporabljajo v `ivilski in-
dustriji. Razli~ne vrste "cochineal" napadajo ra-
zli~ne vrste opuncij. Pogosti so napadi tudi na

vrsto Opuntia ficus-indica (Benson, 1983; An-
derson, 2001). 

Poleg omenjene vrste pridobivajo rde~e barvilo
tudi iz `u`elk vrste Dactylopius opuntiae COCK-
ERELL. Sprva so karmin rde~e barvilo veliko
uporabljali tudi kot barvilo za preparate v svet-
lobni mikroskopiji. Iz posameznega oku`enega
poganjka je mogo~e zbrati celo ve~ sto odraslih
`u`elk, polnih barvila. Ro~no pobrane `u`elke
posu{ijo na zraku in tako dobijo material imen-
ovan "grana", kar pomeni semena. Ime izhaja iz
zmotnega prepri~anja, da so majhna telesa
`u`elk pravzaprav semena. Barva dobljenega
barvila je mo~no odvisna tudi od pH medija.
Kvaliteta dobljenega suhega materiala se ocen-
juje glede izkoristka ekstrakcije. Tako predstavl-
ja barvilo v pridelanih `u`elkah 10-26 % suhe
mase, divje nabrane `u`elke pa imajo manj{i
izkoristek in iz njih pridobijo "grano" slab{e
kakovosti. Proizvodnja "grane" je imela svoj
vi{ek v 18. stoletju, ko je svetovna proizvodnja
dosegla pribli`no 700 ton. Zaradi uporabe cenej-
{ih anilinskih barvil se je v 19. stoletju produk-
cija precej zmanj{ala. Dandanes, ko {tevilne
raziskave potrjujejo {kodljivost sinteti~nih
barvil, naravna barvila zopet pridobivajo na vel-
javi. 90 % svetovne letne produkcije, ki je leta
1997 obsegala 300 ton, pokriva Peru. Pridelava
je mo`na na dva na~ina. Opuncije lahko gojijo v
planta`ah podobno kot za produkcijo plodov in
jih namerno oku`ijo, ali pa porezane poganjke
obesijo na kline in jih oku`ijo. S tem se izogne-
jo uni~enju mati~nih rastlin, ki jih je potrebno
regenerirati (Mizrahi et al., 1997). Tudi te
`u`elke imajo mno`ico naravnih sovra`nikov, ki
lahko mo~no zreducirajo populacijo in s tem
zni`ujejo pridelke (Portillo and Vigueras, 2001).
Seveda pa so plodovi kaktusov, predvsem opun-
cij, ki so v~asih zelo intenzivno obarvani, tudi
dober vir barvil, ki jih uporabljajo v `ivilski in-
dustriji za barvanje sokov in sladoledov. Do-
morodni Indijanci uporabljajo cvetne liste
rastlin Ferocactus wislizeni za proizvodnjo
rumenega barvila, ki ga uporabljajo za barvanje
obraza (Anderson, 2001). 

5. Dodatek pri religioznih ritualih
Uporaba kaktusov pri religioznih ritualih do-
morodnih Indijancev je bila ve~krat opisana tudi
v na{em glasilu, zato se v ~lanku tej problemati-

2 Ker so si `eleli ~im hitrej{o oku`bo poganjkov opuncij
so shranili `u`elke skupaj s hrano (poganjki) na suho.
Tam so `u`elke pre`ivele in potem ko so oku`ene
poganjke prenesli na zdrave rastline (jih nekako cepili)
so se te `u`elke v zelo kratkem ~asu uspe{no
namno`ile.  
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ki ne bom posve~al. Ve~ina ~lankov opisuje
uporabo rastlin Lophophora williamsii kot halu-
cinogena. Rastlina vsebuje alkaloid meskalin, ki
je prisoten {e v mnogih drugih rastlinah (Ly-
caeum, 2000). Zanimivo je da so se in se {e v
podobnih ritualih uporabljajo tudi rastline iz
rodov Opuntia (O. imbricata) (Benson, 1983). V
religiozne rituale pa so seveda vklju~ene {e
mnoge druge vrste. Naj na{tejem le nekatere
pomembnej{e: Echinopsis (Trichocereus) pa-
chanoi, Ariocarpus fissuratus, A. retusus,
Carnegiea gigantea, Coryphantha macromeris,
Cylindropuntia imbricata, Epithelantha mi-
cromeris, Mammillaria heyderi, M. senilis, Neo-
raimondia arequipensis, Obregonia denegrii,
Pachycereus pecten-aboriginum, Pelecyphora
aselliformis in druge (Anderson, 2001). 

6. Dekorativni les
Zaradi svoje izredno zanimive oblike je les kak-
tusov na{el svoje mesto predvsem pri izdelo-
vanju okrasnih predmetov. S staranjem postane-
jo debla kaktusov ~edalje bolj rigidna in ole-
senela. Po odmrtju, ko ostali mehkej{i deli rast-
line razpadejo, ostane za njimi le nekak{en
leseni skelet, ki je `ilnate strukture, prepletene z
luknjicami. Les kaktusov je zelo dekorativen in
ga uporabljajo v najrazli~nej{e namene. Na trgu
{e najbolj poznan je "cholla wood", ki ga upo-
rabljajo za izdelovanje okrasnih svetilk, okvir-

jev slik, ogledal in najrazli~nej{ih okraskov.
V~asih les kaktusov dajejo v terarije, s ~imer
ustvarijo bolj realisti~en pu{~avski videz.
Pogosto v kaktusarski literaturi opazimo tudi
vrata ali mize, narejene iz tak{nega lesa. Tako
ga uporabljajo v glavnem le v de`elah, kjer kak-
tusi naravno rastejo, predvsem Mehiki. 

Sam sem se po propadu stare opuncije odlo~il,
da preostali les shranim, ga o~istim ter porabim
za izdelavo svetilke. [e ideja. Kdor ima vsaj
malo modelarske `ilice, lahko poskusi nasled-
nje. Ve~je dele olesenelih stebel kaktusov po-
su{ite in o~istite, nakar jih nare`ete na de{~ice,
zlepite v {katlo, v kateri lahko kasneje hranite
seme. Les lahko nekoliko pobelite z vodikovim
peroksidom in ga na koncu prema`ete {e s pro-
zornim lakom. ^e vas zanima, kje je mogo~e
eksoti~ni les kaktusov kupiti, lahko ve~ infor-
macij najdete na internetu (Sea Shell City,
2001). 

7. Ostala uporaba
Domorodna ljudstva novega sveta so zaradi
omejenih naravnih danosti za~ela zelo kreativno
izrabljati material, nabran v naravi. Ker so na teh
podro~jih kaktusi zelo pogosti ne presene~a de-
jstvo, da so te rastline uporabljali in jih {e upo-
rabljajo za najrazli~nej{e namene. Naj na kratko
omenim {e ostale pomembnej{e:

Slika 4: Les kaktusov je zelo dekorativen - O. imbracata. (Foto: Z. Rov{ek)
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Botani~no ime Uporabnost

Opuntia engelmanii SALM-DYCK K

O. fragilis (NUTT.) HAW. K

O. humifusa (RAF.) RAF. K

O. lindheimeri ENGELM. K

O. phaeacantha ENGELM. K

O. rastera F.A.C. WEBER K

O. stricta HAW. K

O. megacantha SALM-DYCK K P

Nopalea cochenillifera (L.) SALM-DYCK K Z

Opuntia robusta H.L. WENDL. IN PFEIFF. K Z M

O. ficus-indica (L.) MILL. K P Z M I

Carnegiea gigantea (ENGELM.) BRITT. & ROSE P I

Cereus jamacaru DC. P I

Cereus peruvianus (L.) MILL. P I

Escontria chiotilla (WEBER) ROSE P I

Hylocereus costaricensis (WEBER) BRITTON & ROSE P I

H. polyrhizus BRITTON & ROSE P I

H. undatus (HAW.) BRITTON & ROSE P I

Myrtillocactus geometrizans CONSOLE P I

Pachycereus pecten-aboriginum BRITTON & ROSE P I

P. pringlei BRITTON & ROSE P I

Selenicereus megalanthus (K.SCHUM. EX VAUPEL)
MORAN = [Hylocereus triangularis BRITT. & ROSE]

P I

Stenocereus griseus (HAW.) BUXB. P I

S. gummosus (ENGELM.) A.C. GIBS. & K.E. HORAK P I

S. queretaroensis (F.A.C. WEBER) BUXB. P I

S. stellatus (PFEIFF.) RICCOB. P I

S. thurberi (ENGELM.) BUXB. P I

Opuntia amyclaea TEN. P Z M

O. inermis DC P Z M

O. streptacantha LEM. P Z M

Acanthocereus tetragonus (L.) HUMMELINCK Z

Pereskia grandiflora HAW. Z

Lophophora williamsii (SD.) COULT M I

Trichocereus pachanoi BRITTON & ROSE M I

K - krma ivali P- plodovi Z - zelenjava M - medicina I - industrija

Tabela 1: Seznam pomembnej{ih vrst kaktusov in njihova potencialna uporabnost.
(Mizrahi et al., 1997).
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a. Izdelovanje sve~. Loj pome{ajo s sokom
rastlin Opuntia megacantha.

b. Posoda za hrano. Ve~je primerke kaktusov iz-
dolbejo in jih uporabljajo kot posodo za
shranjevanje hrane.

c. Izdelava trnkov. Trni dolo~enih kaktusov so
primerni za izdelavo trnkov, ki jih lahko {e
dodatno ukrivijo, ko so bodice {e mehke. Za
ribarjenje uporabljajo tudi stol~eno meso
kaktusov vrste Stenocereus gummosus.
Rastlina vsebuje namre~ precej toksi~ni sub-
stanc, ki ribe omrtvijo in jih ribi~i kasneje
la`je polovijo.

d. @ive meje. Dolo~ene vrste opuncij in ste-
bri~arjev lahko z leti tvorijo skoraj povsem
neprehodne ovire, tako za ljudi kot za `ivali.

e. Vlakna. Volnata vlakna s povr{ine dolo~enih
vrst, predvsem Echinocactus platyacanthus
uporabljajo za izdelavo vrvi, za polnjenje
blazin in izdelavo odej.

f) Gorivo. Posu{en leseni skelet kaktusov upo-
rabljajo kot gorivo ali za izdelavo bakel.

g) Proizvodnja gume in sluzi. Dolo~ene gumi
podobne substance uporabljajo za izdelavo
razli~nih tesnilnih mas, lepil in za `ve~ilne
gumije.

h) Izdelava glavnikov. Z bodi~aste plodov vrste
Pachycereus pecten-aboriginum z ene strani
odstranijo bodice. Tako pripravljene plodove
la`je dr`ijo v roki, ko se ~e{ejo.

i) Zatiranje komarjev. Poganjke opuncij namo-
~ijo v vodi, ki jo nato uporabljajo za zatiran-
je larv komarjev.

j) Izdelava igel za {ivanje.

k) Izdelava parfumov. Iz cvetov razli~nih opun-
cij so izdelovali razli~ne di{ave.

l) Izdelava palic za pomo~ pri hoji.

m)Uporaba za sen~enje in prekrivanje hi{.

n) Izdelava mila.

o) Izdelava najrazli~nej{ega orodja

p) Pre~i{~evanje pitne vode. Umazano vodo
pome{ajo z prepolovljenimi poganjki opun-
cij, kar hitro zbistri z blatom pome{ano vodo
(Anderson, 2001). 

Na koncu je v tabeli prikazan {e nekoliko
ob{irnej{i seznam nekaterih vrst kaktusov, ki jih
je mogo~e uporabljati v razli~ne namene. 

Zaklju~ek
V ~lanku je predstavljen le del mo`nih uporab
kaktusov. Rastline s tak{no genetsko razno-
likostjo so seveda lahko potencialni vir najra-
zli~nej{ih kemijskih spojin, njihova heterogena
oblika in sestava pa odpirata pot na {tevilna po-
dro~ja. Najverjetneje je samo od domi{ljije
posameznikov odvisno, v katere smeri se bo
razvoj pridelave usmeril. Slovenci imamo pa~ to
smolo, da so na{i rastni pogoji nekoliko manj ali
neprimerni za mno`i~no gojenje kaktusov, ven-
dar se da tudi ta problem zaobiti z izbiro zi-
motrdnih vrst ali gojenjem v kontroliranih pogo-
jih. ^e se bo kdo od vas po prebiranju tega ~lan-
ka odlo~il za pripravo kak{ne jedi iz svojih kak-
tusov, ki se jih je mogo~e po dolgih letih
naveli~al ali mu zmanjkuje prostora, naj se
vseeno {e dodatno prepri~a o u`itnosti posamez-
ne vrste. Slabo poznavanje sestave, bi mu uteg-
nilo pokvariti prebavo, lahko pa bi ga popeljalo
tudi v svetove do tedaj {e neznanih dimenzij. 
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Vsi jo poznamo, nekateri jo ob~asno tudi pije-
mo, ampak vseeno malo vemo o njej. Nekaj izo-
brazbe pri pitju pija~ nam nikakor ne {kodi, ~e
ho~emo kakovostno pija~o tudi primerno u`ivati
in ceniti. Ponavadi na{e znanje in kultura pitja
eksoti~nih pija~ izvira kar izza {anka. No, ~e
vsak pije to pija~o tako, potem je pa `e tako tu-
di prav. Podobno je pri u`ivanju kakovostnih vrst
vina, viskija in konjaka. Na sre~o so pravi gur-
mani dovolj osve{~eni, da si pred drago pla~ani-
mi u`itki nekaj o zadevi tudi preberejo. Ta

~lanek je delno namenjen tudi temu, saj tudi sa-
mega sebe uvr{~am med tiste, ki radi kdaj kaj
dobrega in nenavadnega ali nevsakdanjega poje-
do in popijejo. Laiki poudarjajo, da je tequila
tipi~na mehi{ka pija~a, narejena iz kaktusov.
Okoli tequile se je razvilo kar nekaj zmot, ki {e
poudarjajo njeno eksoti~nost in nepoznavanje ne
le pri nas, ampak tudi na tr`i{~ih, ki so dosti
bli`je izvoru. Mnogi med njimi ali kar ve~ina je
zgre{enih. To potrjuje `e trditev, da je tequila
narejena iz kaktusov, ki seveda ne velja. Ker so

Tequila - pija~a s poreklom in tradicijo
Tequila - the Beverage with the Origin and Tradition

Tequila je alkoholna pija~a, ki jo proizvajajo iz
fermentirane in destilirane sredice agav
(maguey), imenovanih tudi pina. Ta pija~a je do-
bila ime po majhnem mestecu Tequila, ki le`i ob
vzno`ju ugaslega vulkana v mehi{ki zvezni
dr`avi Jalisco. Arheolo{ke raziskave potrjujejo,
da so v dolo~enih predelih Mehike agave gojili
`e pred 9.000 leti. So zelo uporabne rastline. Po
obliki listov in trnov so podobne alojam, tudi nji-
hov sok lahko uporabljajo v zdravilstvu. Preden
jih lahko uporabijo, morajo biti agave stare vsaj
osem do dvanajst let. Za proizvodnjo tequile
uporabljajo le sredice, ki po odstranitvi dolgih
bodi~astih listov {e najbolj spominjajo na ve-
likanske ananase. V Mehiki najdemo precej
tequili podobnih pija~, narejenih iz agav. Izmed
teh je mezcal vsekakor najbolj pomembna. Ime
so predhodno uporabljali tudi za tequilo.
Tehni~no so vse tequile tudi mezcali, medtem ko
obratno ne velja. Pomembna je vsekakor tudi
tehnika pitja te pija~e, ki jo v neposrednem pre-
vodu opi{emo s frazo poli`i, srkni in ugrizni.

Tequila is an alcoholic beverage produced from
fermented agave (maguey) hearts called pinas.
The name comes from the small Mexican town
Tequila, which is located at the foot of a dormant
volcano in the state of Jalisco. Archeological
findings suggest that agave plants have been
cultivated in some parts of Mexico for 9,000
years. They are very useful, have leaves and
thorns similar to aloes and their juice can be al-
so used as a medicine. Agaves have to be at
least eight to twelve years old before they can be
harvested. The only plant part that can be used
is the heart, which looks like a giant pineapple.
We can find a lot of tequila-related drinks in
Mexico. Mescal is certainly the most important
one. The same name was previously used for
tequila. Technically, every tequila is a type of
mezcal but all mezcals are not tequilas. The
technique of drinking, which can be described
with the phrase lick, sip and bite, is also very im-
portant.

Klju~ne besede:
Tequila, Mezcal, Pulque, Agave tequilana, fer-
mentacija, tradicionalna mehi{ka pija~a

Keywords:
Tequila, Mezcal, Pulque, Agave tequilana, fer-
mentation, tradicional mexican beverage
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agave, iz katerih proizvajajo tequilo, so~nice in
seveda sodijo v kontekst revije in na{ega
dru{tva, sem se odlo~il, da na osnovi obse`ne lit-
erature, ki je na voljo na spletu, razkrijem in raz-
jasnim nekaj mitov o tej nadvse zanimivi pija~i.
Vsekakor je ta ~lanek lahko nadgradnja pred-
hodnega o uporabi kaktusov. 

Pestra zgodovina Mehike se odra`a tudi na njeni
kulturi in del te kulture predstavlja tudi tequila.
Ta pija~a je dobila ime po majhnem mestecu
Tequila, ki le`i ob vzno`ju ugaslega vulkana v
mehi{ki zvezni dr`avi Jalisco. Mesto {teje pri-
bli`no 17.000 prebivalcev, katerih glavni vir
sredstev za pre`ivljanje je ravno proizvodnja
tequile. V mestu obstaja pribli`no 30 tovarn
(destilarn) za proizvodnjo tequile (Countyman,
2002).

Tequila je alkoholna pija~a, proizvedena iz fer-
mentirane in destilirane sredice agav (maguey)
imenovanih tudi pina. Arheolo{ke raziskave
potrjujejo, da so na dolo~enih predelih Mehike
agave gojili `e pred 9.000 leti. Tequilino vino,
imenovano pulque, so najprej pri~eli destilirati v
mo~nej{o alkoholno pija~o `e konkvistadorji,

saj jim jakost in u~inek alkoholne omame nista
ve~ zadostovala. 

Agave so zelo uporabne rastline. Po obliki listov
in bodic so podobne alojam, tudi njihov sok
lahko uporabljajo v zdravilstvu. Iz listnih vlaken
izdelujejo mo~ne vrvice. ^e potegnejo vlakna iz
listov skupaj s kon~no bodico, dobijo naravno
nadomestilo za iglo s sukancem. Od vseh teh
mo`nosti uporabe je {e vedno najbolj ekono-
mi~na proizvodnja tequile. Za razliko od ve~ine
`it, ki jih uporabljajo tudi za proizvodnjo pija~
in imajo vsakoletni pridelek, je potrebno na
"`etev" agav po~akati skoraj celih 10 let
(Kitzmiller, 2000).
Iz agav izdelujejo vlakna, ki so bolj poznana pod
skupnim generi~nim izrazom sisal. Sisal najve~
proizvajajo na polotoku Jukatan in ima zelo
{irok spekter uporabe. Iz njega izdelujejo vrvi,
obla~ila, obutev, torbice. Izdelke iz sisala najde-
mo tudi pri nas. Dobro je poznan ljubiteljem
makramejev. Njegovo ime izvira od latinskega
imena rastline Agave sisalana. S posebno ob-
delavo je mogo~e vlakna obdelati tako, da so ze-
lo mehka in jih lahko uporabljajo za obla~ila, kot
nadomestek svile (Kolendo, 2002).
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Tehnologija proizvodnje tequile
Podro~je dr`ave Jalisco, kjer pridelujejo agave,
namenjene proizvodnji tequile, le`i na visoki
nadmorski vi{ini. Zemlja na rasti{~ih je pe{~ena
in bogata z minerali. 

Agave, ki jih uporabljajo za proizvodnjo tequile,
najbolje rastejo na nadmorski vi{ini okoli
1.500 m. Velikost rastlin in njihova kakovost je
pogojena z rasti{~em. Zaradi velike potro{nje
gojijo agave na planta`ah v nasadih. V tradi-
cionalnih nasadih so med vrstami agav gojili
fi`ol in koruzo. Rastline v glavnem razmno`uje-
jo vegetativno, v~asih so jih tudi sejali. Preden
jih lahko uporabijo, morajo bit agave stare vsaj
osem let. Najbolje je, da so rastline stare {e ve~
(12 let). Ob koncu rasti jim z ma~eto prikraj{ajo
liste, s ~imer dose`ejo bolj{o rast sredice.

Sodobna pridelava vklju~uje tudi mnoge
agrotehni~ne ukrepe, kot so dognojevanje, varst-
vo pred {kodljivci ipd. Ve~je rastline, ki jih
pridelajo z dodatnim namakanjem zemlji{~,
ponavadi nimajo ve~je vsebnosti ogljikovih
hidratov, zato nasadov ve~inoma ne namakajo.
Za proizvodnjo tequile uporabljajo le sredico
(pina), ki po izgledu po odstranitvi dolgih bo-
di~astih listov {e najbolj spominja na velikanski
ananas. Sredice odraslih rastlin tehtajo med 40
in 150 kg. Obstajajo tudi opisi ogromnih rastlin,
katerih sredice so tehtale tudi 250 kg, vendar so
tak{ne rastline redke. ^e rastline ne uporabijo,
se v kratkem ~asu iz sredice razvije cvetno ste-
blo, katerega, dokler je {e mlado, uporabljajo za
prehrano kot zelenjavo. Nastajajo~i cvet bi nam-
re~ mo~no iz~rpal zalogo ogljikovih hidratov, za-
to je ta stopnja s stali{~a proizvodnje tequile

OD AGAVE DO TEQUILE
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Slika 6: Shema procesa proizvodnje tequile (Wine Patrol, 2002). (Narisal I. M.)
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neza`eljena. Izku{eni nabiralci (jimadores)
lahko na dan po`anjejo in o~istijo ve~ kot eno
tono sredic. Ko sredice prepeljejo v tovarno, jih
najprej razpolovijo ali raz~etverijo. Sredice pon-
avadi prekuhajo v avtoklavom podobnih pe~eh, s
~imer odstranijo zunanje ne~isto~e, voske in os-
tale neza`eljene komponente, ki bi lahko kasne-
je dale soku neprijeten, grenak priokus. Iz sed-
mih kilogramov sredice lahko proizvedejo pri-
bli`no 1 liter 100 % tequile. Tradicionalne desti-
larne sredice najprej parijo in segrevajo v poseb-
nih pe~eh 50-72 ur. V tem postopku se zmeh~ajo
vlaknate strukture, sladkorji delno karamelizira-
jo, s ~imer mo~no vplivajo na barvo in okus
dobljene ka{e in soka. Med segrevanjem pride
tudi do hidrolize kompleksnih ogljikovih hidra-
tov (predvsem inulina) do enostavnih sladkorjev.
Kuhane sredice po okusu {e najbolj spominjajo
na kuhan krompir. Ko zaklju~ijo s kuhanjem,
sredice hladijo, nakar jih zdrobijo, s ~imer lo~ijo
sok od pulpe3. Nekatere tradicionalne destilarne
pulpo fermentirajo skupaj s sokom. Dobljen sok
lahko nekoliko zred~ijo z vodo, nakar ga
inokulirajo4 s kvasovkami. Tradicionalno pred-
stavljajo kvasno populacijo nativni sevi5, ki `ivi-
jo na listih agav. Dandanes pa se vse ve~ upora-
bljajo tudi pivske kvasovke, s ~imer dobijo bolj
izena~ene kon~ne proizvode. Fermentacija traja
razli~no dolgo. Preostalo stisnjeno pulpo pon-
avadi zavr`ejo ali uporabljajo v proizvodnji
opek. ^e dodajajo soku ogljikove hidrate slad-
kornega trsa, lahko tako proizvedeno tequilo
prodajajo le izven Mehike in mora biti posebej
deklarirana kot mixto in ne 100 % agava.
Razcvet ni`je kakovostnih tequil pogojuje viso-
ka cena proizvodnje in s tem tudi manj{e
povpra{evanje mno`i~nih konzumentov, katerih
standard ponavadi ne dovoljuje nakupa zelo
dragih znamk. Po fermentaciji pustijo mo{t stati
{e 12 ur, da kvasovke flokulirajo6, nakar pri~ne-
jo z destilacijo. Fermentirano tequilno vino vse-
buje med 5-7 % alkohola. Vino ponavadi destili-
rajo dvakrat. Prvi destilat vsebuje pribli`no
20 % alkohola, drugi pa 55 %. Pridobljen desti-
lat je brezbarven. Obarvanost tequile dose`ejo z
dodatnim staranjem v lesenih sodih ali z do-
datkom karamela. Najbolj kakovostne tequile z
oznako premium so v~asih destilirane celo

trikrat, vendar s tem pogosto izgubijo na jakosti
tipi~nega okusu. Tudi ~as staranja v sodih je pri
najkvalitetnej{ih vrstah tequile podalj{an. Da bi
dolo~ena destilarna prodajala ~imbolj izena~en
kon~ni proizvod, ponavadi zme{ajo pija~e enake
starosti in kakovosti pred stekleni~enjem. Na
pitno jakost tequilo red~ijo z vodo. Proizvodnja
tequile se soo~a s krizo zaradi pomanjkanja us-
treznih surovin in {kodljivcev, ki so mo~no
zmanj{ali populacijo agav. Po drugi strani pa na
to vpliva tudi ~edalje ve~je povpra{evanje, ki
mo~no presega ponudbo. Populacijo agav je
mo~no zdesetkala tudi pozeba in bolezni. [e na-
jve~ji problem predstavlja po~asna rast rastlin,
saj 8-10 let, kolikor je potrebnih za dozoritev
rastlin, v tako dinami~ni ekonomiji, kot je danes,
ni malo (Chadwick, 2001). 

Predhodnik tequile - pulque
Pulque je pivu podobna pija~a z vsebnostjo
alkohola med 4-8 %. Ker vsebuje precej bel-
jakovin, vitaminov in ogljikovih hidratov, ga
uporabljajo kot prehranski dodatek. Proizvajali
so ga `e Azteki in ga uporabljali v svojih ritual-
ih. Azteki so bili pri u`ivanju te pija~e zelo
racionalni in strogi. Pijanost so zelo strogo
kaznovali in le duhovniki so imeli ta privilegij,
da so lahko popili nekaj ve~, ker so na ta na~in
la`je zdr`ali naporne dolgotrajne rituale. Pulque
je za razliko od tequile fermentirana, vendar ne
destilirana pija~a. Je motna sladkasta pija~a sad-
nega okusa. Pridobivajo jo iz agavinega soka, ki
ga zbirajo tako, da zavrtajo luknjo v sredice 10-
12 let starih agav. V to luknjo se nate~e rastlins-
ki sok, ki ga z usti posrkajo v bambusno cevko
in prenesejo v posodo. Zelo produktivna rastlina

3 Sadna pulpa: Gostej{i del, ki ga dobimo po mletju sad-
ja in je sestavljen iz razli~no velikih kosov tkiva.

4 Inokulacija: cepljenje, vcepitev, vcepljenje, nasaditev,
zasejevanje: - goji{~a, celic; intradermalna

5 Nativni sevi: Sevi mikroorganizmov, ki se nahajajo v
okolju in jih v postopku fermentacije ponavadi ne doda-
jamo, ampak je njihova prisotnost v fermentacijski
brozgi spontana; neizpremenjen, naraven: -i pripravek,
serum, -a beljakovina.

6 Flokulacija: Pojem, ki opisuje povezovanje manj{ih del-
cev v ve~je, zaradi ~esar pride do sedimentacije
(posedanja); kosmi~enje: reakcija.

7 Starter kultura: Za~etna kultura mikroorganizmov s
katero cepimo substrat. 



lahko pre`ivi celo leto in proizvede do 2.500
litrov soka. Sok prenesejo v lesene sod~ke, v ka-
terih ga fermentirajo s pomo~jo starter kulture7

ali z naravno populacijo mikroorganizmov. Pon-
avadi je pija~o potrebni hitro popiti, saj se `e po
dveh do treh dneh skisa. 

Tequili sorodne pija~e
V Mehiki najdemo precej tequili podobnih pi-
ja~, narejenih iz agav. Sotol je regionalna oblika
mezcala, ki je narejen iz razli~nih vrst agav in se
proizvaja v zvezni dr`avi Chihuahua. Pija~o do-
bijo po fermentaciji sredic agav, ki so po ve-
likosti za tretjino manj{e od agav za proizvodnjo
tequile. Bacanora je podobna pija~a kot sotol in
je proizvedena iz negojene ("divje") vrste agav
in je na voljo v omejenih koli~inah. Poleg teh
dveh poznajo {e celo vrsto sorodnih pija~, ki se
med sabo razlikujejo v tehnologiji ali vstopnih
surovinah. Mednje pri{tevamo tlahuelompa,
aguamiel, raicilla in seveda mezcal. 

Mezcal je vsekakor najbolj pomembna tequili
sorodna pija~a. Ime se je predhodno uporabljalo
tudi za tequilo. Tehni~no so vse tequile tudi mez-
cali, medtem ko obratno ne velja. Dandanes
predstavljata mezcal in tequila dva razli~na
proizvoda, ki se lo~ita tako po okusu, kot tudi
tehnologiji proizvodnje. Ve~ino mezcalov proiz-
vajajo v zvezni mehi{ki dr`avi Oaxaca, del pa
tudi v dr`avi Guerrero in drugih. 

Najpogostej{e zmote o tequili
1. Tequilo proizvajajo iz kaktusov

Ne dr`i. Tequilo proizvajajo iz ka{e, ki jo prido-
bijo iz sredic agav in jo po stiskanju in fer-
mentaciji soka destilirajo. V Mehiki raste 136
vrst agav, od katerih smejo za proizvodnjo prave
tequile uporabljati samo modre agave Agave
tequilana WEBER var. azul. Za proizvodnjo mez-
cala uporabljajo druge vrste agav, med katerimi
so nekatere zelo redke in ogro`ene. 

2. V tequili se vedno nahajajo ~rvi

Ne dr`i. V tequilah, polnjenih v Mehiki, ne
boste na{li ~rvov. Dolo~ene tuje firme, ki polni-
jo tequilo, dajejo v pija~o gosenice, s ~imer im-
presionirajo kupce in pove~ajo prodajo. V do-
lo~enih mezcalih res najdemo gosenice metulja
Hipopta agavis, imenovanega gusano. V~asih

prodajajo steklenice mezcala skupaj z vre~ko
posu{enih soljenih gosenic. V mezcalih se
uporabljata dve vrsti gosenic. Ene so rde~e, ki so
bolj cenjene, saj `ivijo v koreninah in sredici
agav, druge pa so belo rumene in `ivijo na listih
agav. Pomembno je omeniti, da obe vrsti gosenic
uporabljajo tudi za hrano in jih lahko kupite na
mehi{kih tr`nicah. Seveda je potrebno to goseni-
co ob u`ivanju pija~e tudi pojesti. Gosenice
kljub dolo~enim zgodbam ne vsebuje raznih
halucinogenih substanc ali afrodizijakov, ki bi {e
dodatno pove~evale u`itke ob zau`itju (Chad-
wick, 2001; Contryman, 2002).

3. Tequila in mezcal sta enaki pija~i

Ne dr`i. ^eprav gre za podobna izdelka, obsta-
jajo med njima velike razlike. Mezcal izdelujejo
iz petih vrst agav in ga ponavadi samo enkrat
destilirajo. Bolj kvalitetne vrste mezcala destili-
rajo dvakrat, medtem ko tequilo destilirajo
dvakrat, dolo~eni proizvajalci pa celo trikrat.
Ve~ino mezcala proizvajajo v bli`ini mehi{ke
zvezne dr`ave Oaxaca, lahko pa ga pridelujejo
tudi v zveznih dr`avah Guerrero, Durango, San
Luis Potosi in Zacatecas. Tequilo proizvajajo le
v dr`avi Jalisco in nekaterih okoli{kih podro~jih.
Tequila in mezcal sta si podobna po vsebnost
alkohola, ki se giblje okoli 40 %, vendar so pon-
avadi mezcali nekoliko mo~nej{i. Izgleda, do bo
{el mezcal po podobni poti kot tequila in da bo
v prihodnje {e pridobil na popularnosti in
kakovosti. Vsekakor pa je za to potrebno voditi
striktno politiko in zakonodajo, ki nedvoumno
omejuje in predpisuje tehnologijo proizvodnje
in tr`enje. 

4. Najbolj{e vrste tequile so tudi najdra`je

To ne dr`i vedno, je pa res, da je lahko cena neko
osnovno vodilo pri oceni kakovosti. Zelo pogos-
to pa visoko ceno pogojujejo ekstravagantna em-
bala`a, uveljavljenost proizvajalca inp. Vseka-
kor je la`je najti zelo kakovostne tequile v
vi{jem cenovnem razredu, kot med cenej{imi.
Velik vpliv na izbor pa ima seveda tudi okus
posameznika, saj se posamezni izdelki lahko
med sabo mo~no razlikujejo tako po barvi,
okusu in aromi. 
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Cene steklenice tequile lahko dose`ejo as-
tronomske vi{ine. Ultra premium vrste lahko
stanejo tudi ve~ kot 300 $ za steklenico in to v
Mehiki. Lahko si mislite, koliko bi stala tak{na
steklenica {ele pri nas, ko se nanjo obesijo
raznorazne mar`e, davki, carine. 

Tequilo moramo primerno u`ivati. Za tradi-
cionalno pitje tequile potrebujemo posebej ob-
likovane visoke kozarce, ki naj bi kopirali obliko
bikovega roga, iz katerega naj bi tequilo nekdaj
pili. Nekateri zagovarjajo pitje ohlajene tequile
brez ledu, drugi spet pitje tople, da pride do pol-
nega odraza njena aroma. Nekateri zagovarjajo
u`ivanje tequile brez dodatkov, medtem ko je tu-
di nam bolj poznano u`ivanje tequile s soljo in
limono ter v raznih koktajlih. ^e u`ivamo tequi-
lo s soljo in limono, se moramo dr`ati vrstnega
reda sol-tequila-limona. Tako kot je originalen
prevod fraze "lick, sip, bite" (poli`i, srkni,
ugrizni). Po dolo~enih podatkih, naj bi se tovrst-
no u`ivanje razvilo zaradi peko~ega, v~asih
neprijetnega, mo~nega okusa nestaranih vrst
tequile. Dodatki namre~ spodbudijo izlo~anje
sline, kar peko~i okus nekoliko omili. 

Poznamo {tiri tipe tequile:
1. Blanco ali plata (bela ali srebrna), je najbolj

pogosta vrsta, ki ni starana in je stekleni~ena
takoj po destilaciji. Ponavadi ni starej{a od 60
dni. Pija~a je bolj ostrega okusa od staranih.

2. Joven abocado (mlada, pogosto tudi zlata), je
zelo podobna prvi, vendar s to razliko, da je
obarvana in aromatizirana in izgleda starano.
Dodajajo ji namre~ karamelo in lesno esenco.
Ponavadi se prodaja kot mixto in ni narejena
samo iz agav.

3. Reposado (spo~ita). Ta vrsta tequile je po
destilaciji 2 meseca do 1 leta starana v lese-
nih hrastovih sodih, kar vpliva na okus in bar-
vo. Dlje ~asa kot se pija~a hrani v sodih, bolj
intenzivno temno je obarvana.

4. Anejo (starana). Ta vrsta mora biti hranjena v
zaprtih sodih, katerih volumen ne sme biti
ve~ji od 350 litrov, vsaj 1 leto. Tequilo stara-
jo tudi po 10 let, ~eprav poznavalci trdijo, da
dose`e pija~a najvi{jo kakovost po 4-5 letih.
Po tem ~asu pija~o prenesejo v nerjave~e
posode, saj je izhlapevanje v lesenih sodih

zelo veliko in lahko izgube dose`ejo `e 50 %
in ve~.

Reserva de casa ni uradno priznana vrsta tequi-
le, vendar ponavadi pomeni isto kot premium in
predstavlja visoko kakovosten proizvod, ki je
prav tako staran. 

Izbor tequil pri nas
Ker se na koncu spodobi napisati, kaj od tega,
kar opevam v ~lanku, lahko kupimo pri nas, sem
se podal v ve~jo slovensko trgovino, ki je dobro
zalo`ene s pija~ami iz uvoza. Tako ugotavljam,
da je izbor v slovenskih trgovinah relativno slab,
saj sem med mno`ico pija~ odkril le 4 vrste
tequil. Od tega nobena ni imela garancije, da je
narejena 100 % iz modrih agav. Dve vrsti sta bili
srebrni (nestarani) ter dve vrsti zlate. Torej ~e si
ho~emo privo{~iti res kvalitetne vrste te pija~e,
bo potrebno {e vedno odjadrati preko meje in se
napotiti v kak{no bolje zalo`eno trgovino, {e na-
jbolj pa priporo~am kar obisk domovine-
Mehike.

Dodaten bogat vir informacij o tequili in mez-
calu lahko najdete tudi na slede~ih spletnih
straneh: 

1. http://www.crt.org.mx/

2. http://playadelcarmeninfo.com/tequilabody1_1.html

3. http://www.tastings.com/spirits/tequila.html

4. http://www.alcoholreviews.com/SPIRITS/

TequilaMezcalBasics.shtml
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Gradnja rastlinjakov je pravo nasprotje ra~unal-
ni{tva - na tem podro~ju namre~ ni ni~ novega.
Kovinsko ogrodje iz krivljenih cevi, polikarbon-
atna kritina, vrata, lopute za zra~enje, mize,
enostavno ogrevanje, potem pa se znanost po~asi
kon~a. Amaterji ponavadi nimamo toliko denar-
ja, da bi pla~ali razne {tudije in gradili obilno
opremljene drage rastlinjake, zato pla~ujemo

dosti ve~, ampak raje po malem. Kot marsikateri
drugi gojitelj sem bil tudi sam prepri~an, da je
moj rastlinjak najcenej{i, saj sem ga sam zgradil,
da je najbolje izkori{~en, saj so vsi koti in police
nabiti s kaktusi, in na koncu, da je ogrevanje v
njem zelo ekonomi~no, saj... saj jeseni odprem le
tri radiatorje, pla~am samo kak{na dva jurja ve~
elektrike pozimi kot poleti, kalorifer pa se pri`ge

samo dvakrat pono~i in {e to samo
takrat, ko je zunaj najmanj 15 stopinj
pod ni~lo. Da pa ne bi preve~ drv
vrgel pro~, bom jeseni na ogrodje
rastlinjaka dodal polivinilno za{~ito,
tako da gretja niti ne bom ve~ potre-
boval. Navsezadnje pa sem kaktusar,
ki z ljubeznijo goji svoje kaktuse in
ne razmi{lja o stro{kih... in z
ljubeznijo me~e denar skozi okno. V
~emu je torej poanta, ko pa je `e vse
tako dobro pre{tudirano?

Hec namre~ nastane, ko si namesto
majhnega, na videz lahko obvlad-
ljivega rastlinjaka, zgradimo ve~jega,
{e ve~ji hec pa bo, ~e porabo energi-
je izmerimo in prera~unamo, pri ~em
smo. Nabijanje polivinilne folije na
streho je izvrstna, vendar draga
naprava za testiranje `ivcev. Saj
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Ogrevanje rastlinjaka
Greenhouse heating

Zvone Rov{ek
Pred gradnjo rastlinjaka kaktusarji bolj malo
razmi{ljamo o ogrevanju. Pravzaprav se nam dozde-
va, da pri ogrevanju rastlinjaka tako ali tako ni
nobene druge mo`nosti kot radiator, kalorifer ali olj-
na pe~ica, bolj zaresni komercialni gojitelji pa si na-
jraje omislijo plinsko ogrevanje. Ko sem razmi{ljal o
novem rastlinjaku, sem ogrevanje enostavno kar
odmislil, saj sem nameraval v njem gojiti samo zi-
motrdne kaktuse. Ko pa sem jeseni stal med vrati
napol praznega rastlinjaka, gledal tisto nekoristno
povr{ino, ko sem v klet prena{al na tiso~e kaktusov
in jih zlagal na police, sem kaj hitro pri{el k pameti in
za~el razmi{ljati o ogrevanju. Sprva sem sku{al za
gretje uporabiti navaden toplotni izmenjevalec z ven-
tilatorjem in dodatno elektri~no ogrevanje z mo~nim
kaloriferjem, vendar sem si {e pravo~asno premislil
in v rastlinjaku polo`il talno ogrevanje. Izka`e se
namre~, da je elektrika pribli`no {tirikrat dra`ja kot
toplovodno ogrevanje, zato sem skrbno zasnoval
ogrevanje s toplo vodo iz obstoje~e centralne kur-
jave, ki ogreva hi{o. Prvotno dokaj visoka investicija
se je pokazala kot upravi~ena, ogrevanje pa zaneslji-
vo in zelo ekonomi~no.

Keywords:
Greenhouse, building a greenhouse, heating,
ground heating, heating regulation

Klju~ne besede:
Rastlinjak, gradnja rastlinjaka, ogrevanje, talno
ogrevanje, regulacija ogrevanja

Before building a greenhouse, growers barely give
heating a thought. Actually, it may seem that as far
as heating is concerned, an electric heater, a radi-
ator, or an oil stove are the only  possibilities. The
more serious growers usually consider gas heating
as the best possibility. When I was designing a new
greenhouse, I thought I would grow hardy cacti on-
ly, so heating  wasn't my preoccupation, at all. How-
ever, as I was standing in the middle of a half-emp-
ty greenhouse on an autumn day, after having car-
ried the more sensitive plants into the heated cellar,
I soon changed my mind, looking at the empty
space. The first idea of a heat-exchanger with a fan
and an additional electric heater with strong ventil-
lation was gradually replaced by ground heating. It
turned out that electric power costs about four
times as much as central heating does, the latter
being an extension of the family house heating. The
initial costly investment was successful, and the
heating itself proved reliable and very affordable.

Slika 7: Regulacijski sistem talnega ogrevanja v rastlinjaku
(foto Z. Rov{ek).



veste, pribije{ pol folije na strop, pa popusti in
pade dol, pajki v laseh, prevrnjeni kaktusi - torej
mi ni treba posebej razlagati, kako zadeva izgle-
da. Sploh pa {e nisem sre~al junaka, ki bi u~inek
zra~ne blazine, zaprte v polivinilni plasti, kako-
rkoli izmeril, izra~uni pa dr`ijo le za tanke
zra~ne plasti. Zaenkrat je izmerjen le ob~utek, da
se iz dimnika potem manj kadi.

Dejansko je u~inek polivinilne za{~ite te`ko
merljiv, saj polikarbonatne kritine `e same po se-
bi omogo~ajo zelo dobro toplotno izolacijo. Taka
za{~ita je najbolj u~inkovita v rastlinjakih, ki
niso najbolj natan~no zatesnjeni, saj prepre~uje
uhajanje toplega zraka. Marsikateri kaktusar si
pomaga tudi z oblaganjem sten rastlinjaka s
plo{~ami stiropora ali pokrivanjem kritine z
mehur~asto folijo, kar je seveda u~inkovit ukrep.
Vendar vpra{anje ogrevanja {e vedno ni ustrezno
re{eno. Ko je rastlinjak postavljen in ko so kak-
tusi v njem, pa se kljub morda izdelanem ogre-
vanju pozno jeseni kar naenkrat pojavi vpra{an-
je: kaj pa ~e bo januarja 20 stopinj pod ni~lo?
Kaj pa ~e pade hrast na elektri~ni daljnovod?
Kdo me bo pravo~asno zbudil, ~e bo ob dveh zju-
traj vrglo ven varovalko ravno zaradi pri`ganega
kaloriferja v rastlinjaku?

Oljna pe~ica z odvajanjem dimnih plinov iz
rastlinjaka je dobra stvar, saj porablja vla`en zrak
in tako v najbolj nevarnem jesenskem ~asu, ki je
ugoden za plesnenje dozorelih plodov kaktusov,
su{i prostor. Plinska pe~ povzro~i ravno nasprot-
no, ker izgoreli plini ostanejo v prostoru. Vendar
ga ni kaktusarja, ki bi pozimi raje sedel v toplem
naslonja~u in od{el v rastlinjak takrat, ko bi se
mu zahotelo, ne pa zaradi pri`iganja oljne pe~ice
in nadziranja ali ni zadeva morebiti `e
crknila, kaktusi pa zmrznili. Lahko pa
da je v rastlinjak napeljan toplovod iz
centralne pe~i in je v njem radiator
vedno topel. Lahko da je, vendar je
topel tudi februarja ali marca, ko posi-
je sonce in je v rastlinjaku naenkrat 30
stopinj! Na to pa nismo mislili, kajne?
Sploh pa, tistih nekaj kalorij gre v
zrak, pa toliko besed...

Idejo o talnem ogrevanju rastlinjaka je
padla sprva bolj zaradi estetike kot
zaradi u~inkovitosti. Najprej sem
nameraval v rastlinjak namestiti nekaj
radiatorjev ali pa ve~ji toplotni izmen-
jevalec, vendar je bila zadeva okorna,
obenem pa bi kvarila videz rastlinjaka,
~e lahko sploh govorim o kak{nem
lepem videzu. Podobno zadevo sem si
najprej ogledal pri kolegu Juretu, ven-
dar sem se odlo~il, da namesto elek-

tri~nega bojlerja izdelam regulacijo pretoka tople
vode iz obstoje~e centralne kurjave. Tu pa so
nastale te`ave, saj je tak{no regulacijo neprimer-
no te`je izvesti kot regulacijo elektri~nega ogre-
vanja. Po dveh mesecih brskanja po katalogih
raznih firm, ki ponujajo vodovodni material in
debat z raznimi in{talaterji ogrevalne opreme,
sem pri{el do u~inkovite regulacije talnega ogre-
vanja, ki greje rastlinjak le po potrebi. Najbolj{a
stran te regulacije je v tem, da ni digitalno vode-
na in se je loti lahko vsak malo bolj spreten kak-
tusar.

Zadeve sem se lotil s predpostavko, da naj bi
temperatura v rastlinjaku ne padla pod ni~lo,
gretje pa naj bi se izklopilo, ko bi temperatura
narasla nad 3 °C, saj je pozimi gretje na vi{jo
temperaturo le izguba toplote. Kaktuse, ki nizke
temperature ne prenesejo melonarje (Melocac-
tus), diskose (Discocatus) in uebelmanije (Ue-
belmania) - sem enostavno izlo~il, so~nice pa `e
tako ali tako gojim posebej. Zimska temperatura
rastlinjaka je torej sorazmerno nizka, zato mora
dodatna ~rpalka gnati vodo neprekinjeno, saj
lahko po morebitni zamrznitvi zastale ogrevalne
vode kaktusi zagotovo zmrznejo, saj bi popokale
tudi ogrevalne cevi. Ve~ina kaktusov z nekateri-
mi melonarji vred namre~ kratkotrajno zdr`ijo
kak{no stopinjo pod ni~lo brez posebnih
posledic. Da pa ne bi ~rpalka gnala vodo kar v tri
dni tudi v aprilu in maju, ko v so~nih dneh tem-
peratura v rastlinjaku ~ez dan naraste nad 30 °C,
je ~rpalka vezana z zunanjim termostatom, ki jo
izklopi, ko zunanja temperatura naraste nad
10 °C. Seveda se lahko ta to~ka nastavi tudi na
ni`jo temperaturo, vendar je treba najprej dog-
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Slika 8: Shema regulacijskega sistema:
MVO-me{alni ventil Oventrop, ETV-elektrotermi~ni ventil

T1-termostat v rastlinjaku, T2-zunanji termostat
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nati, koliko se lahko ogreje zrak v son~nih dneh,
kadar je no~na temperatura zelo nizka in so tla
lahko precej hladna. Iz pe~i se dovaja voda s
temperaturo okoli 60 °C, zato je servo me{alni
ventil za regulacijo neprimeren, saj so cevi spel-
jane pod korenine kaktusov in jim tako visoka
temperatura zagotovo ne bi dobro dela. Poleg
tega je za pogon servo me{alnega ventila potreb-
na elektronika, kar pa ni ve~ tako enostavno in
poceni. Za stabiliziranje temperature ogrevalne
vode na `eleno sem uporabil tako imenovani
me{alni ventil Oventrop, ki samodejno me{a vo-
do na nastavljeno temperaturo, vendar pa s tem
ventilom zadeva {e vedno ni dokon~na. ^e se
ho~em izogniti nepotrebnem ogrevanju rastlinja-
ka v son~nih dneh, ko se ta ogreje nad 3 °C, je
potrebno pred ~rpalko vgraditi {e elektroter-
mi~no glavo, ki na elektri~ni signal termostata iz
rastlinjaka toplo vodo iz kotla enostavno zapre.
Elektrotermi~na glava ne sme biti vgrajena za
~rpalko, kot je sprva videti logi~no, ker zapre
~rpalki pretok vode, zaradi ~esar lahko preobre-
menjena ~rpalka pregori. Zapleteno, kajne? Spr-
va res, nato pa se izka`e, da ima ta povezava na-
jmanj pomanjkljivosti.

Za talno ogrevanje stanovanj se uporabljajo
posebne polietilenske cevi, ki se zelo enostavno
krivijo z ogrevanjem in spajajo z medeninastimi
spojkami. Cevi sem polo`il v zgornjo pe{~eno
plast polic in mize, pesek pa prekril s po-
livinilom, tako da se cevi niso premaknile iz pr-
votne lege.  Te cevi se obi~ajno polo`ijo v beton,

kar prepre~i povratno poravnavanje cevi pri
ponovnem gretju s toplo vodo. Pod pe{~eno plas-
tjo ni nobene zapore, zato toplota prehaja tudi v
spodaj le`e~o ilovico in se tam akumulira.
Toplota se v tleh ne izgublja, saj je v ~asu delo-
vanja ogrevalne verige temperatura tal vedno
vi{ja kot temperatura rastlinjaka. 

Navidezen problem predstavljajo termostati, ki
so izdelani za sobne razmere in delujejo le nad
5 °C. ^e ho~emo tak termostat prepri~ati, da bo
deloval pri ni`ji temperaturi, se lahko zgodi, da
enostavno ne bo ve~ pravilno reagiral. Pri
neposredni uporabi termostata se izka`e, da bo
senzor reagiral pravo~asno, ~e ga postavimo
bli`je nad povr{ino kaktusov. Tako postavljen ter-
mostat, nastavljen na 8 °C, reagira pri pribli`no
3 °C.

Rezultati so bili delno merljivi {ele potem, ko
sem na ~rpalko priklopil {e {tevec delovnih ur.
Vsaka trditev, kako malo porabimo za ogrevanje
rastlinjaka, je prazna, ker je le ocena stanja, ki ga
ve~inoma niti ne vidimo, saj se dogaja prete`no
pono~i. Tudi {tevec delovnih ur ni pokazal
nekega dejanskega stanja, saj bi moral meriti tu-
di pretok in temperaturo ogrevalne vode, vendar
je za ob~utek dovolj. V treh mesecih je naprava
delovala le 150 ur in {e to pri izhodni temperaturi
vode okoli 35 °C. ^e predpostavim, da bi
obi~ajen radiator grel z vro~o vodo v tem ~asu
vsaj 1000 ur, je razlika o~itna.

Te`ave so se pojavile, ko je zunanja temperatura
padla pod -11 °C. Pri obi~ajni regulaciji vode na
35 °C je v rastlinjaku pono~i padla temperatura
do ni~le, nakar sem moral temperaturo vode na
Oventrop me{alnem ventilu zvi{ati. Izka`e se
torej, da pri obi~ajnih razmerah ogrevanje brez
posebnih posegov vzdr`uje najmanj 10 °C raz-
like. Zaenkrat torej ni znano, ali bi zadeva pre-
nesla 20 stopinj pod ni~lo, kot se v na{ih krajih
v~asih zgodi. Predvidevam, da bi bilo za take dni
potrebno dodatno ogrevanje s kaloriferjem,
lahko pa bi napeljal tudi dodatne ogrevalne cevi,
kar bo verjetno potrebno, saj jih je zaenkrat vgra-
jenih v pesek samo 150 metrov, rastlinjak pa
meri pribli`no 50 kvadratnih metrov. Cevi so po-
lo`ene v zgornji pe{~eni sloj na razdalji 20 cm in
so zakopane le dobrih 5 cm pod korenine rastlin.
^eprav toplota pravzaprav prehaja preko rastlin,
nisem opazil kak{nega posebnega izsu{evanja.
Koliko cevi ogrevajo tla, ni pomembno, saj se
toplota v vsakem primeru vra~a v rastlinjak, ker
je zemeljska temperatura 9 °C, torej vi{ja, kot je
nastavljena zgornja ogrevalna meja, ko se gretje
izklopi. Nad 3 °C torej v tleh akumulirana
toplota ogreva rastlinjak, nad 9 °C pa obratno s
tem, da gretje nad 3 °C ne deluje ve~. ^e bi ho-Slika 9: serijski ventil z ogrevalnimi cevmi, ki so

name{~ene v zgornjo plast peska. (Foto Z. Rov{ek)
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tel rastlinjak ogrevati nad 9 °C, bi moral
razmi{ljati {e o temeljiti izolaciji tal.

Na koncu se je izkazalo, da so kaktusi, ki so
prezimili v tem rastlinjaku pri samo nekaj stopin-
jah nad ni~lo, obilno cveteli. Med njimi tudi tisti,

ki so `e kar krepki, pa jih do letos {e nisem
prepri~al k cvetenju.

Zvone Rov{ek
CZB 28

SI – 1270 LITIJA
E-mail: zvone.rovsek@kolinska.si



Leto za letom se po tema~ni, utrudljivi zimi vrne
pomlad, letni ~as, ko `ivljenje v naravi spet vzk-
lije, rastje, se vedno bolj bohoti v bogastvu oblik
in barv ne{tetih cvetov. Saj pravimo: cveto~a
pomlad! Vendar cvetje ni le v razveseljevanje in
u`itek na{im o~em. Ne, vsa ta `lahtna lepota
spremlja rast novega rodu, potomcev, skritih v se-
menih in razli~nih plodovih. Najve~krat nas seme
ne zanima. Med spomladanskimi sprehodi se ozi-
ramo le po cvetju. A zgodi se, tam v maju in ju-
niju, da nam o~i obstanejo na `ivorde~em
okroglem sade`u, ki se nam smeji s prisojne
goli~ave ob robu gozda. Seveda, gozdne jagode
so, lepe, opojno di{e~e in okusne. Roka se kar
sama stegne, da jih obere. 

Ko sem bila otrok, so me te `ivorde~e stvarce {e
bolj mamile. Pa mi je o~e rekel: "Ne hodi tja, kjer
so jagode, tam so tudi ka~e!" Zdaj bi si `e znala
to povezavo razlo`iti. Gozdne jagode so rastline
sonca. Rastejo na posekah, na goli~avah, ob robu
gozda, kjer jih sonce ves dan obseva. Tudi ka~e
potrebujejo sonce. Mrzlokrvne `ivali se son~ijo,
da jih toplota sonca ogreje. [ele potem se lahko
gibljejo in lovijo hrano. Tudi pi~ijo, ~e jim stopi{
na rep. O~e je to vedel. 

Da so goli~ave priljubljeno rasti{~e gozdnih
jagod, sem do`ivela pred pribli`no pol stoletja v
Bosni. Skupina mladih se nas je klatila po bosan-

skih hribih. V bli`ini Biha~a smo lezli ~ez po-
lo`no hribovje, ki ga imenujejo Plje{evica. Iz
gozda v dolini smo se kmalu vzpeli na skoraj go-
la pobo~ja, redko porasla s praprotjo, vmes pa
sam jagodnjak. Vse rde~e jagod. Bilo je ravno ob
pravem ~asu, sredi junija. Brez posebnega tuhtan-
ja smo se odlo~ili za nekaj ur dolg odmor in se
pasli, pasli. Takrat smo bili zagotovo zelo podob-
ni na{im pradavnim prednikom, ki da so bili nabi-
ralci sade`ev. Tako ob{irnih planjav z jagodami
kasneje nisem ve~ videla. 

Poglejmo zdaj, po tem ovinkarjenju, kak{na
rastlina pa je gozdna jagoda. Botaniki takole
na{tevajo: dru`ina ro`nic (Rosaceae), ki ima v
Sloveniji 28 rodov. Eden od njih je rod jagodn-
jakov (Fragaria), v Sloveniji zastopan s tremi
vrstami, ki se med seboj bolj malo razlikujejo.
Najbolj obi~ajna gozda jagoda je navadni jagod-
njak (Fragaria vesca). Je zeljnata trajnica. Iz ko-
reninske gmote po`ene pecljate trodelne liste, ki
so po spodnji strani ble{~e~e dlakavi. Cvetno ste-
blo je vi{je kot listi, ca. 15 cm, tudi ve~. Na njem
je po ve~ posameznih cvetov. Beli cvetovi imajo
5 ven~nih, 5 ~a{nih listov in zunanjo ~a{o. Ve~in-
oma so dvospolni, s {tevilnimi pra{niki in {tevil-
nimi plodnicami. Cveti{~e in plodnice omesenijo
v lepo rde~o jagodo, polno semen. Ponekod jim
pravijo smokvica, v nare~ju smukuca, verjetno
zaradi oblike, podobne smokvi. 
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ALPSKI KOTI~EK

Gozdna jagoda
The Woodland Strawberry

Marija Prelec
Opisana je gozdna jagoda (rod Fragaria iz dru`ine
Rosaceae), rastlina prisojnih goli~av in posek od
ni`in do vi{ine 2000 m nadm. v. V Sloveniji rastejo tri
vrste rodu jagodnjaka, od teh je najbolj pogosta
navadni jagodnjak (Fragaria vesca). Drugi dve vrsti
sta ji zelo podobni. F. vesca je pritli~na zeljnata tra-
jnica s trokrpimi pecljatimi listi in ve~ belimi cvetovi
na pokon~nem cvetnem steblu. Priljubljena je zaradi
okusnih, `ivorde~ih, aromati~nih plodov, ki zorijo v
maju in juniju. Raz{irjena je po Evropi in Aziji. Mno-
go debelej{e gojene vrtne jagode so vzgojili iz dveh
ameri{kih samoniklih vrst rodu Fragaria. So manj
okusne in ne tako zdravilne, kot je navadni jagodnjak
F. vesca.

Keywords:
wood strawberry, Fragaria vesca, Fragaria,
Rosaceae

Klju~ne besede:
gozdna jagoda, Fragaria vesca, Fragaria,
Rosaceae

The strawberries (genus Fragaria, family Rosaceae)
is described, a plant of sunny hillsides and barren
lands found from lowlands to approximately 2000 m
above sea level. In Slovenia, we can find three
species, the most common being the woodland
strawberry (F. vesca).The other two species are quite
similar: low-growing perennials with three-lobed peti-
olate leaves in several white flowers on an erect pe-
duncle.The woodland strawberry is popular due to its
tasty, bright-red coloured and aromatic fruits, ripe in
may and june. It is widespread in Europe and Asia.
The cultivated varieties with bigger fruits have de-
scended from two American species of Fragaria.
They are less tasty and do not heave as pronounced
healing properties as those of woodland strawberry.
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Drugi dve vrsti sta: mu{katni jagodnjak (F.
moschata), ki ima steblo in cvetne peclje {trle~e
dlakave ter zeleni jagodnjak (F. viridis), ki ima
liste po obeh straneh ble{~e~e dlakave. Vse tri
vrste rastejo po vsej Sloveniji, zorijo pa v maju in
juniju. S plodovi se hranijo ptice in tako
razna{ajo seme. Rastline se mno`ijo tudi vegeta-
tivno s stoloni. Rade so na vla`nih, malo kislih,
humoznih kamnitih ali pe{~enih tleh od ni`in do
subalpskega pasu, lahko tudi nad 2000 m nadm.
v. Tam so najbolj aromati~ne. 

Navadni jagodnjak je rastlina Evrope in zmerne-
ga dela Azije. V vrtnarstvu so jo za~eli gojiti `e v
14. stol. Sedanje vrtne jagode z debelimi plodovi
pa izhajajo iz dveh ameri{kih samoniklih vrst F.
virginiana in F. chiloensis. Z njih gojenjem, odbi-
ranjem in kri`anjem so se za~eli ukvarjati v 19.
stol. najprej v Franciji in Angliji, kasneje tudi
drugod. S~asoma je bil trud popla~an in danes so
na voljo kakovostne sorte jagod. 

Vendar gojene jagode ne moremo ena~iti z divji-
mi gozdnimi jagodami. @lahtnosti vonja in aro-
mati~nemu okusu gozdne jagode dodajamo {e
njihovo zdravilnost. Posebnost je ~aj iz listja,
nabranega kje v hribih, saj je zdravilnih
u~inkovin v njem toliko, da skoraj zmanjka
bolezni, ki jih jagoda ne bi pozdravila. [e bolj
zdravo je, po mojem, ~e gremo na izlet po
son~nih planinskih poteh in si sami natrgamo
rde~ih, di{e~ih plodov. Prej pa od`enimo ka~e!
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Slika 10: Gozdna jagoda - F. vesca (narisala M. Prelec).
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Slika 11: Cvet ~ude`ne puje (Puya mirabilis) je sestavljen iz trilistnega zunanjega perigona in trilistnega
notranjega perigona in ima  {est pra{nikov. (Foto Peter Jerin).


